LAS
CELULAS Y
SUS
FUNCIONES

CC-By 4.0 Angel Vazquez Hernandez

https://cienciamorada.es
Sumario
LAS CELULAS . ..oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeessseesssee 1
LO0= V] (< T3 2
Células procariotds......ccecveeceucenenne. 2
Células eucariotas.......occvverrreerrnnennn. 2
NUTRICION, RELACION'Y
REPRODUCCION......ooeeerreeiereerereeerenenene 5
NULFICION. ettt eeeseeeeeeeeeessseaesenes 5
(2= (Tl T o TR 6
Reproduccion........eeveeeessnsisnnranee. 6
CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS
................................................................................ 6
Grupos de seres vivos mds
IMPOrtANtES.....uceeeceenceneeneerneeseenaeseraeeanens 6
Procariontes.......eeveeceeeeeeeeenenes 6
Eucariontes.......reeeceieciinnninsens 6
LAS TEORIAS EVOLUTIVAS A TRAVES
DE LA HISTORIA. DARWIN..........ceoeuuee.. 7
CredcioniSMO.... e eeeeaeeeeeeseaessssnes 7

Este documento puede

abrirse y editarse
usando Libre Office.

LAS CELULAS

Una definicion clasica dice que ser vivo
es el que nace, crece, se reproduce y
muere. Se trata de una definicion
aproximada, pero sirve para delimitar
mds o menos que se entiende por ser
vivo. Actualmente consideramos como
seres vivos a aquellos que estan
formados por células, aunque el concepto
de “ser vivo” va mds alla de la biologia y
entra en la filosofia.

Donna Haraway (CC-By Fabbula
Magazine)

En los afios 80 la zodloga Donna
Haraway, frente a los modelos sociales
tradicionales, donde todo era binario,
vi6 un espectro continuo. Su criatura, el
cyborg, era un ser mestizo de blanco y
negro, de hombre y mujer, de humano y

animal, de ser vivo y maquina.
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Células

Las células son las estructuras vivas mas
pequefias que existen. Hay células
procariotas y eucariotas.

Células procariotas

Las células procariotas son células
primitivas, muy pequefas, con una
estructura sin ndcleo y muy simple. Son
las arqueas (mds primitivas) y las
bacterias (mdas evolucionadas), ambas
unicelulares (seres vivos formados por
una sola célula).
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Células eucariotas

Las células eucariotas son células
evolucionadas, mucho mayores que las
procariotas, con una estructura compleja
que incluye un nacleo. Incluyen
protozoos, algas, levaduras, hongos,
animales, plantas, etc. Algunas son
unicelulares y otras pluricelulares’.

En la estructura de las células eucariotas
pueden diferenciarse membrana,
citoplasma y nicleo.

1 Seres vivos formados por varias
(generalmente muchas) células.

Membrana

La membrana plasmatica es una pelicula
que separa el interior de la célula del
exterior. Se caracteriza por ser muy
flexible y por ser semipermeable?

Las células vegetales, ademas de por la
membrana, a menudo estan separadas
del exterior por una estructura rigida
llamada pared celular.

2 Puede permitir el paso de algunas sustancias

mientras impide el de otras.
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Citoplasma

El citoplasma es el liquido interior de la
célula y todos sus organulos (excepto el
nacleo):

* Reticulo endoplasmatico: sistema
de conduccidn interno de la célula
formado por estructuras similares
a la membrana plasmatica. Hay
dos tipos:

o Reticulo endoplasmatico liso:
sin ribosomas.

o Reticulo endoplasmatico
rugoso: con ribosomas.

* Ribosomas: organulos encargados
de la fabricacién de proteinas a
partir de la informacién del ARN®,
Algunos estdn unidos al reticulo
endoplasmatico rugoso. Las
células animales suelen tener mas
ribosomas que las vegetales.

3 ARN: Acido RiboNucleico. Molécula de gran
tamafo que lleva escrita informacion
genética, generalmente la necesaria para la
construccion de una proteina.

* Mitocondrias: organulos
encargados de la respiracion
celular.
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Mitocondria (Imagen: CC-0)

Las mitocondrias tienen su propio ADN>,
que habitualmente se hereda a través del
ovulo®, y son muy parecidas a algunas
células procariotas.

Las células animales suelen tener mas
mitocondrias que las vegetales.

4  Glucosa+oxigeno => Didxido de carbono
+agua+ +energia. Las mitocondrias funcionan
como calderas en las que se oxida materia
organica para liberar la energia que
contienen, exactamente igual que si se
tratase de una combustién. Las mitocondrias
proveen de energia a la célula eucariota
permitiendo su funcionamiento.

5 ADN: Acido DesoxirriboNucleico. Molécula de
gran tamano que lleva escrita la informacion
genética necesaria para reproducir un ser
vivo. Las mitocondrias tienen su propio ADN,
como si fueran células independientes.

6 En los procesos de reproduccion sexual es
frecuente que el espermatozoide no aporte al
embriéon nada mas que ADN, no mitocondrias.
Las mitocondrias de un embrién suelen
proceder exclusivamente de las que existian
en el évulo que, en origen, son las mismas que
habia en el organismo que produjo el dvulo.
Las mitocondrias, por lo tanto, se heredan sin
alteraciones (mas alla de alguna mutacion
ocasional) ni mezclas, lo que permite sequir el
rastro familiar a través del ADN mitocondrial.
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* Cloroplastos: organulos que
almacenan la energia solar, en
forma de glucosa, mediante la
fotosintesis’.

6C02+6H20+Energia 2> CeH1206+60-

el cloroplasto
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Cloroplasto (Imagen: CC-0)

* Vacuolas: bolsas creadas por las
células para almacenar o digerir
alguna sustancia. Las vacuolas de
las células vegetales suelen ser
mayores que las de las células
animales.

Nacleo

El nicleo es el centro de control de la
célula. Esta separado del resto de la
células por la membrana nuclear. Su ADN
controla el funcionamiento de la célula y
su reproduccioén.

Al igual que ocurre con las mitocondrias
los cloroplastos también tienen su propio
ADN y cierto parecido con algunas
células procariotas.

Los cloroplastos solo forman parte de
células vegetales, algas y otros
eucariotas fotosintéticos, pero no de
animales® ni hongos.

7 Puede decirse que realizan el proceso
opuesto al realizado en las mitocondrias:
mientras en las mitocondrias se oxida la
glucosa con oxigeno para generar anhidrido
carbénico, agua y liberar energia, en los
cloroplastos se utiliza energia solar, anhidrido
carbénico y agua para generar glucosa y
oxigeno.

8 Salvo en algunos raros casos de simbiosis de
algas con medusas o babosas marinas.
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Cromosomas humanos (Imagen: dominio

publico)

El ADN nuclear se agrupa en
cromosomas. El ser humano tiene
habitualmente 46 cromosomas
organizados en 23 parejas’. El dltimo par
suele determinar los caracteres
sexuales®.

9 No siempre: algunas personas tienen uno o
varios cromosomas de mds o de menos.

10 Los cromosomas sexuales son de dos tipos: X
e Y. Un individuo XY suele ser hombre y XX
suele ser mujer, pero no siempre es asi.
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argulis (Imagen: CC-By SINC)
- La bidloga Lynn
Margulis (1938-
= 2011) propuso en
1966 la Teoria de la
Endosimbiosis
Seriada, seqin la
cual las células
eucariotas no
procederian de una
lenta evolucién de las células
procariotas sino de sucesivas
asociaciones simbibticas en las que
algunas células habrian pasado a formar
parte integrante de otras que las habian
incorporado de alguna forma a su
estructura.
Eso explicaria la similitud de
mitocondrias y cloroplastos con algunas
células procariotas y el hecho de que
estos organulos cuenten con su propio
ADN: segin Margulis estos organulos
eran, inicialmente, células
independientes.

Lynn

E".

NUTRICION, RELACION Y
REPRODUCCION

Nutricion

La nutricién es el conjunto de procesos
por los que los seres vivos asimilan
materia y energia del entorno para
realizar las funciones vitales. La nutricién
puede ser autétrofa o heterdtrofa:

* Nutricién autétrofa: procesos de
nutricion realizados por seres
vivos con capacidad para producir
materia orgdnica (gldcidos,
proteinas, grasas, etc) a partir de
materia inorgdnica (agua, diéxido
de carbono, sales minerales, etc).
La mayoria de los seres autétrofos
utilizan la fotosintesis, pero aidn
existen organismos capaces de
realizar quimiosintesis (reacciones
quimicas que desprenden energia
sin necesidad de luz) en algunos
fondos marinos (habitualmente en
chimeneas volcanicas™).

* Nutricion heterétrofa: procesos de
nutricion en los que algunos seres
vivos se alimentan de |la materia
orgdnica producida por otros seres
vivos. Seqin el tipo de seres de los
que se alimenten se suele hablar
de carnivoros (si se alimentan de
animales), herbivoros (si se
alimentan de vegetales), omnivoros
(se alimentan de todo tipo de
seres), etc.

11 Suelen ser surtidores de compuestos de

azufre y otras sustancias. Son una muestra
de actividad volcanica en algunos fondos
marinos.
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Relacion

La funcion de relacion es el proceso por
el cual los seres vivos reciben
informacion del medio que les rodea.

Reproduccion

La reproduccion es el conjunto de
procesos por el que unos individuos
crean otros individuos a los que aportan
su informacion genética. Puede ser de
dos tipos:

* Reproduccién sexual: se produce
cuando dos individuos comparten y
mezclan sus dotaciones genéticas
para crear un nuevo individuos con
informacién genética heredada de
los dos individuos originales.

* Reproduccion asexual: se produce
a partir de un solo individuo, sin
intercambiar informacién genética
con otro. La dotacion genética de
los seres asi producidos es
idéntica a la del individuo original.

CLASIFICACION DE LOS
SERES VIVOS

Grupos de seres vivos mds
importantes

Actualmente consideramos como seres
vivos a aquellos que estan formados por
células y, en funcién de las células que
los componen, diferenciamos entre dos
grandes superreinos: procariontes y
eucariontes.

Procariontes

Los procariontes son seres unicelulares
formados por células procariotas
(células primitivas, muy pequefias, con
una estructura sin nacleo y muy simple).
Entre las procariontes, actualmente,
distinguimos dos reinos: arqueas y
bacterias.

Eucariontes

Los eucariontes son seres formados por
células eucariotas (células
evolucionadas, mucho mayores que las
procariotas, con una estructura compleja
que incluye un nacleo). Dentro de los
eucariontes, actualmente, distinguimos
cinco reinos: protozoos, cromistas,
hongos, plantas y animales:

* Protozoos: suelen ser seres
unicelulares, heterétrofos'?, sin
pared celular y dotados de
movilidad.

« Cromistas: la mayoria son seres
unicelulares, aunque los pseudo
hongos y las algas pardas son
pluricelulares. La mayoria son
fotosintéticos'®, aunque los pseudo
hongos™ no lo son. Tienen pared
celular.

* Hongos: son los mohos, las
levaduras y las setas. Tienen
pared celular, pero carecen de
cloroplastos (por lo que son
heterotrofos).

* Plantas: son seres pluricelulares,
fotosintéticos y cuyas células
tienen pared celular.

* Animales: son seres pluricelulares,
heteré6trofos, y cuyas células
carecen de pared celular.

12 Se alimentan de otros seres vivos.

13 Tienen cloroplastos que les permiten realizar
la fotosintesis, es decir: elaboran sus propios
alimentos a partir de la luz solar, anhidrido
carbénico y agua. Esto les convierte en seres
autétrofos.

14 Los pseudo hongos tienen un aspecto
parecido al de algunos hongos, pero
actualmente se considera que en realidad son
algas que han evolucionado perdiendo los
cloroplastos y, con ellos, la posibilidad de
realizar la fotosintesis. Son heterétrofos.



LAS TEORIAS ,
EVOLUTIVAS A TRAVES
DE LA HISTORIA.
DARWIN

Creacionismo

El creacionismo es un modelo que afirma
que todas las especies vivientes actuales

aparecieron en la Tierra al mismo tiempo.

El hecho de que existan fosiles de
especies que actualmente no existen se
explica como el resultado de sucesivas
extinciones.

La evolucion de las especies
segin Lamarck

En 1809 Jean-Baptiste Lamarck publico
su obra Filosofia zoolégica, en la que
exponia por primera vez la idea de que
las especies vivientes actuales proceden
de la evolucion de especies anteriores, lo
que explicaba la existencia de fésiles de
especies similares a las actuales pero, al
mismo tiempo, con claras diferencias.

El mecanismo evolutivo propuesto por
Lamarck era que un cambio en el entorno
obligaba, para adaptarse a dichos
cambios, a un individuo a sufrir pequefas
modificaciones en su cuerpo y en sus
habitos que pasarian a sus
descendientes. La acumulacién de
cambios harian evolucionar a las
especies.

Adaptacion y seleccion natural

Charles Darwin (Imagen: CC-By Julius
Jddskeldinen)

La seleccién natural es un modelo,
propuesto por Charles Darwin y Alfred
Russel Wallace™ en 1858, seqgin el que
de un grupo de individuos son los mas
aptos los que sobreviven y transmiten
sus caracteristicas a las siguientes
generaciones, provocando asi la
evolucion de las especies.

15 A menudo se cita solamente a Darwin, pero lo
cierto es que Wallace se le adelanté en la
publicacion de la teoria aunque fue la obra de
Darwin, El origen de las especies, la que
aporté la mayor parte de las pruebas para
fundamentar dicha teoria.
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A diferencia del modelo de Lamarck,
quien consideraba que los cambios
aparecian a lo largo de la vida de un
individuo para adaptarse a un cambio en
el ambiente, Darwin y Wallace
consideraban que los cambios se
producian aleatoriamente de una
generacion a la siguiente (cada nueva
generacion podia incorporar,
aleatoriamente, alguna modificacion
respecto a la anterior). Posteriormente
seria el entorno el que seleccionaria la
supervivencia o no de la mutacién mas
adaptada a dicho entorno.

Las caracteristicas
que dan ventgja a
un individuo son
relativas a su
entorno.

(Imagen: Seleccién Natural, CC-By PhET
Interactive Simulations

University of Colorado Boulder
https://phet.colorado.edu )

X .

o
Zy e
4, =

50

[y
.,
EUCENILS IS ThE Vol )
11Ky oF hupan evoLurion
SELF DIRECTION - } ]

"

AT
[, '
KD Slog g - TEMETICS ;dg,‘( / I\
nf === - -
LY 2
EE Ps ;ﬁ .-‘ %
e - & i

s

el
@'ﬂ'ﬂ;;

N

LIKE R TREE
6UCSNICS DRAWS ITS MATERIALS FROM MANY SOURCES AND ORGCAMZES
ThEM INTO AR hARMONIOUS ENTITY.

"La eugenesia es la autodireccion de la
evolucion humana”, lema del Seqgundo
Congreso Internacional de Eugenesia

(1921)(Imagen: dominio pablico).
El darwinismo®® fue aplicado a la politica

con el nombre de darwinismo social, idea
sequn la cual en la sociedad progresan
los mds aptos, tanto individuos como
naciones.

En ese contexto nacié la eugenesia, que
tenia como objetivo la seleccion de “los
mas aptos” en la sociedad humana, y
que sirvié como excusa para justificar
programas como el Aktion T4 del
régimen nazi, o como los programas de
esterilizaciones masivas de Estados
Unidos, Australia, Reino Unido, Norueqa,
Francia, Finlandia, Dinamarca, Estonia,
Islandia y Suiza durante la primera
mitad del siglo XX. También para
justificar la persecucion de enfermos
mentales, homosexuales, algunas razas,
comunistas'’ y otros elementos de la
sociedad considerados en algdn
momento como “indeseables”.

16 Nombre con el que se conoce a la teoria de

seleccion natural de Darwin y Wallace.

17 El psiquiatra espanol Antonio Vallejo-Ngjera
dirigio, en 1938, un estudio médico para
determinar el origen de la ideologia marxista.
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