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La Agenda 2030 
establece la 
reducción de las 
desigualdades como 
uno de los Objetivos 
de Desarrollo 
Sostenible .

La Agenda 2030 
establece la 
Igualdad de Género 
como uno de los 
Objetivos de 
Desarrollo 
Sostenible 

Bienvenida, bienvenide o bienvenido al 
Módulo II del Ámbito Científico 
Tecnológico de ESPA.

A menudo oímos 
noticias del colectivo 
LGTBIQ+ 
relacionadas con 
discursos y delitos 
de odio ¿Por qué?
Vamos a intentar 
aclarar algunas 
dudas en esta situación de aprendizaje.

(Diseño de Inma P.nitas)

(Diseño de Inma P.nitas)
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Ángel Vázquez Hernández
Hola, soy Ángel Vázquez y os quería comentar algunas cosas:
    • Este documento es un pdf híbrido y lleva adjunto el odt a partir del que se creó. Puedes acceder a ese odt abriendo el pdf desde Libre Office. También puedes descargar el odt al abrir el pdf desde algunos lectores de pdf como Okular o navegadores como Firefox.
    • Puedes acceder a la documentación de la situación de aprendizaje haciendo click en el título del tema, o en la imagen de las gafas moradas que hay bajo el título, o abriendo el código QR que hay junto a las gafas moradas.
    • Si haces click en el enlace Proyecto STEAM (bajo el código QR, junto a la imagen de las gafas moradas) tendrás más información.
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Bandera arco iris, 
adoptada por toda 
la comunidad 
LGBTIQ+  1  .

1 LGBTI: Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans, 
Intersexuales. Queer y más.

ORIENTACIÓN SEXUAL
La orientación sexual, según los 
Principios de Yogyakarta, se refiere a la 
capacidad de cada persona de sentir una 
profunda atracción emocional, afectiva y 
sexual por personas de un género 
diferente al suyo, o de su mismo género, 
o de más de un género, así como a la 
capacidad mantener relaciones íntimas y 
sexuales con estas personas.

Orientación alosexual
Una persona alosexual es aquella que 
puede sentir atracción sexual por otras 
personas. Esta orientación puede ser 
monosexual, bisexual, o pansexual.

Orientación monosexual
Orientación monosexual es la atracción 
hacia personas de un solo género, 
pudiéndose tratar de atracción 
homosexual o heterosexual:

• Heterosexual: atracción hacia 
personas de distinto género2.

2 Nótese que hablamos de género, no de sexo. 
Una relación entre una persona cis y una 
trans, aun en el caso de que ambos tuviesen 
genitales similares, sería una relación 
heterosexual si sus identidades de género 
fuesen distintas.

https://es.wikipedia.org/wiki/Bandera_LGBT
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• Homosexual3: atracción hacia 
personas del mismo género. En el 
caso de los hombres se habla de 
gais4 y en el caso de las  mujeres 
se habla de lesbianas.

Triángulo rosa 
invertido, símbolo gay. Originalmente 
fue impuesto por los nazis a los gais en 
los campos de concentración. Aunque 
todavía está vigente su uso ha sido 
sustituido, en gran medida, por la 
bandera arcoiris.

3 Seguimos hablando de género, no de sexo: 
una relación entre dos personas de igual 
identidad de género sería una relación 
homosexual independientemente de que sus 
genitales sean iguales o distintos. 

El término “homosexual”, referido a una 
identidad, es relativamente reciente. Aunque 
se tiene constancia de relaciones sexuales de 
hombres con hombres y de mujeres con 
mujeres desde los tiempos más remotos este 
hecho se consideraba como una mera 
conducta que podía o no ser aceptable en 
cada época y cada sociedad, pero no 
constituía una “identidad”, un “grupo social”, 
un “colectivo” como hoy en día.

4 En países anglosajones el término “gay” es 
utilizado a veces tanto para referirse a 
hombres como a mujeres.

Bandera lesbiana (Imagen: CC-0 
Thespoondragon). El triángulo negro se 
utilizó en los campos de concentración 
nazis (para señalar a lesbianas, 
prostitutas y otras mujeres con 
conducta sexual no acorde con las 
nomras imperantes). El hacha (“labrys”, 
un símbolo de la cultura minoica, de la 
que se ha dicho que era matriarcal) no 
siempre aparece en la bandera.

Banderas lesbianas que se han 
popularizado en Internet a partir de 
2018.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Labrys_Lesbian_Flag.svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Labrys_Lesbian_Flag.svg
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La futbolista Alexia 
Putellas, dos veces 
balón de oro, es una 
de las muchas 
futbolistas que han 
hecho pública su 
homosexualidad. En 
el fútbol masculino, 
sin embargo, la 

homosexualidad sigue siendo un tabú.

La homosexualidad fue considerada 
enfermedad hasta que la OMS, el 17 de 
mayo de 19905, decidió eliminarla de la 
lista de enfermedades mentales. En 
2013 la American Psychiatric 
Association dejó de considerar la 
asexualidad como una enfermedad 
mental para pasar a considerarla una 
orientación sexual.

Orientación bisexual
Orientación bisexual: 
se proyecta hacia el 
propio género y 
hacia otro distinto 
(hombre, mujer o no 
binarie). En el 
Manifiesto Bisexual     
(1990) se dice, 

textualmente, lo siguiente: La 
bisexualidad es una identidad total y 
fluida. No asuma que la bisexualidad es 
de naturaleza binaria o dual: que 
tenemos "dos" lados o que debemos 
estar involucrados simultáneamente con 
ambos géneros para ser seres humanos. 
De hecho, no asuma que solo hay dos 
géneros.

El color rosa de la bandera bisexual hace 
referencia a la homosexualidad, el azul a la 
heterosexualidad, mientras que el violeta, 
mezcla de ambos, se refiere a todo el 
espectro.

5 Por esa razón cada 17 de mayo se celebra el 
Día Internacional contra la Homofobia, la 
Transfobia y la Bifobia.

Bandera bisexual

Alexia Putellas (Imagen: Xavier Rondón 
Medina, CC BY 2.0)

https://redpsicologxsfeministas.org/el-manifiesto-bisexual/
https://redpsicologxsfeministas.org/el-manifiesto-bisexual/
https://redpsicologxsfeministas.org/el-manifiesto-bisexual/
http://dayagainsthomophobia.org/es/
http://dayagainsthomophobia.org/es/
https://www.mirales.es/alexia-putellas-gana-por-segunda-vez-consecutiva-el-balon-de-oro
https://www.mirales.es/alexia-putellas-gana-por-segunda-vez-consecutiva-el-balon-de-oro
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alexia_Putellas.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alexia_Putellas.jpg
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Orientación pansexual
Orientación pansexual6: se proyecta 
hacia todo tipo de personas, ya sean 
hombres, mujeres o personas no binarias, 
sin importar su identidad de género ni su 
sexo. 

El color rosa se refiere al sexo 
femenino, el azul al masculino y el 
amarillo a los intersexuales.

El término “sáfica” se refiere a mujeres 
que se sienten atraídas hacia otras 
mujeres. El término equivalente en 
hombres es “aquileano” (aunque apenas 
se utiliza).

Ámbos términos pueden aplicarse a 
personas homosexuales, bisexuales o 
pansexuales.

6 Hay muchas discusiones acerca de los 
conceptos bisexual y pansexual, 
especialmente sobre si la bisexualidad es 
binaria y la pansexualidad no. El problema es 
que no hay un consenso sobre el significado  
de estos términos.

Orientación asexual
Una persona asexual es aquella que no 
muestra atracción sexual hacia otra 
persona, aunque puede sentir una 
atracción emocional hacia ella y deseo 
de compartir su intimidad.

Las personas asexuales suelen hablar del 
espectro asexual7:

• Alorromántico/a/e: asexual que 
siente una atracción romántica 
hacia otras personas.

◦ Homorromántico/a/e: asexual 
que siente una atracción 
romántica hacia otras personas 
de su mismo género.

◦ Heterorromántico/a/e: asexual 
que siente una atracción 
romántica hacia otras personas 
de otro género.

◦ Birromántico/a/e: asexual que 
siente una atracción romántica 
hacia personas de su mismo 
género y de otro distinto.

◦ Panromántico/a/e: asexual que 
siente una atracción romántica 
hacia otras personas sin tener 
en cuenta su sexo o género.

7 También llamado espectro ace.

Bandera pansexual
Bandera asexual
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• Arromántico/a/e: asexual que no 
siente una atracción romántica 
hacia otras personas.

• Grisromántico/a/e: asexual que 
siente ocasionalmente una 
atracción romántica hacia otras 
personas. Se considera una 
situación intermedia entre 
romanticismo y alorromanticismo.

• Demirromántico/a/e: asexual que 
siente una atracción romántica 
hacia otras personas si, 
previamente, se ha establecido un 
fuerte vínculo emocional. Se 
considera un tipo de 
grisromanticismo.

Bandera aroace

El espectro aroace 
incluye a todas las 
personas que se 
incluyen en los 
espectros 
arromántico y 
asexual.

Banderas no binarie y aroace en la 
celebración del Día del Orgullo, en 
Mérida, en 2023.

Bandera arromántica

https://lgbt.fandom.com/es/wiki/Arroace
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JUEGO:

Orientación sexual 
(Licencia MIT 2025 
Ángel Vázquez 
Hernández)

DIVERSIDAD AFECTIVO 
SEXUAL EN LA 
SOCIEDAD ACTUAL

Aspectos legales
Los Principios de 
Yogyakarta tratan 
sobre la 
orientación sexual 
e identidad de 
género, y 
pretenden 
establecer unos 

estándares básicos sobre los derechos 
de lesbianas, gays, bisexuales y trans8.

8 Los Principios de Yogyakarta fueron 
presentados el 26 de marzo de 2007 ante el 
Consejo de Derechos Humanos de las 
Naciones Unidas. Por ahora no son 
vinculantes, pero están siendo tomados como 
referente en diversos países a la hora de 
legislar sobre derechos LGBTIQ+ (Lesbianas, 
Gais, Bisex, Trans, Intersex, Queer y más). 

La Ley Orgánica 
1/2011, de 28 de 
enero, de reforma 
del Estatuto de 
Autonomía de la 
Comunidad 
Autónoma de 

Extremadura, en su artículo 7, dice que 
los poderes públicos regionales 
promoverán políticas para garantizar el 
respeto a la orientación sexual y a la 
identidad de género de todas las 
personas.

En cumplimiento de 
lo anterior, la Ley 
12/2015, de 8 de 
abril, de igualdad 
social de lesbianas, 
gais, bisexuales, 
transexuales, 

transgénero e intersexuales y de 
políticas públicas contra la 
discriminación por orientación sexual e 
identidad de género en la Comunidad 
Autónoma de Extremadura tiene como 
uno de sus referentes a los Principios de 
Yogyakarta.

Aparte de todas las 
leyes de ámbito 
autonómico la Ley 
4/2023, de 28 de 
febrero, para la 
igualdad real y 
efectiva de las 

personas trans y para la garantía de los 
derechos de las personas LGTBI recoge 
los derechos del colectivo LGTBIQ+.

https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-5015-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-1638
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1261
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1215
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=318
http://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=48244e9f2
http://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=48244e9f2
http://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=48244e9f2
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1261
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El 28 de junio de 
1969 homosexuales y 
trans se enfrentaron 
a la policía de Nueva 
York. Los disturbios
 que se produjeron 
entonces marcaron el 
origen del movimiento

 LGBTIQ+.

El cartel del Orgullo 2024 de Mérida, al 
igual que el de 2019, seguía haciendo 
referencia a la necesidad de una 
educación en el respeto a la diversidad.

Cartel del Día del Orgullo LGTBI 2019, 
en el 50 aniversario de los disturbios de 
Stonewall

https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=511
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Aspectos legales
Aunque el término 
teoría queer9 fue 
acuñado en 199010 el 
movimiento queer 
tiene sus orígenes en 
los años 80, durante 
los primeros tiempos 

de la expansión del SIDA y la 
estigmatización que trajo consigo11, 
aunque hay quien se remonta a los 
tiempos de las primeras protestas12 
LGTBI. El término queer13 (torcido, 
extraño) comenzó a ser utilizado por 
todo tipo de personas que no se 
ajustaban a las identidades ni roles 
habituales, especialmente por personas 
no binarias14.

9 Hay quien prefiere castellanizar el término 
como cuir. En realidad no existe un cuerpo de 
conocimiento que pueda llamarse 
propiamente teoría queer sino, más bien, un 
conjunto de obras de diverso origen que 
intenta explicar la naturaleza y origen del 
colectivo queer.

10 Es el título de un libro de Teresa de Lauretis.
11 Durante los primeros años de la expansión del 

SIDA el imaginario popular asoció esta 
enfermedad con la drogadicción, la 
homosexualidad y la prostitución, adquiriendo 
un estigma de castigo social a quienes se 
salían de las normas establecidas. Hubo un 
punto de inflexión cuando grandes estrellas 
de la música (Freddy Mercury), del cine (Rock 
Hudson) y otros ámbitos hicieron público que 
habían contraído la enfermedad.

12 Poca gente discute el liderazgo de Marsha P. 
Johnson y Sylvia Rae Rivera durante los 
disturbios de Stonewall y en el movimiento 
LGTBI posterior, incluyendo los primeros 
tiempos de la lucha contra el SIDA. Tanto 
Marsha como Sylvia entrarían en el actual 
concepto de queer.

13 Lo contrario a queer es straight (recto, 
normal).

14 Todavía, hoy en día, muchas personas utilizan 
el término queer como sinónimo de persona 
no binaria, aunque también hay quien la usa 
como un “término paraguas” que agrupa tanto 
los colectivos LGTBI como prostitutas 

El concpeto cyborg , referido a 
diversidad afectivo sexual, tiene su 
origen en la publicación, a mediados de 
los 80, del Manifiesto Cyborg15 de Donna 
Haraway.  

En el Manifiesto 
Cyborg Haraway 
hace un repaso de 
la situación de las 
principales 
corrientes 
feministas de los 
80, y postula la 
inexistencia de 

fronteras definidas entre conceptos 
tales como hombre/mujer, 
humano/animal, ser vivo/máquina y 
otros, de igual forma que otras 
feministas previamente habían 
destacado la inexistencia de fronteras 
definidas entre razas. 
En pocas palabras: Haraway propone una 
ontología no binaria en la que no hay 
sujetos puros en ninguna de las 
dicotomías tradicionales, considerando 
así que todo individuo es mestizo, una 
mezcla: a ese individuo cuyas 
características están en algún punto 
intermedio entre dos polos Haraway lo 
denomina cyborg.

feministas y otros colectivos y movimientos 
disidentes dentro de la diversidad afectivo 
sexual.

15 Ha tenido varias versiones en distintos 
formatos. Inicialmente fue publicado en la 
revista Socialist Review en 1985, 
posteriormente fue el capítulo 8 del libro 
Simios, cyborgs y mujeres. La versión actual 
se publicó en 1991.

https://comelibros.club/book/2509/s/manifiesto-para-cyborgs
https://comelibros.club/book/2509/s/manifiesto-para-cyborgs
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=307
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=307
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=307
https://comelibros.club/book/2509/s/manifiesto-para-cyborgs
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El concepto   cyborg   
se integró en la 
cultura y movimiento 
cyberpunk, y se 
popularizó a través 
de mangas16 como 
Ghost in the Shell17, 
películas como Blade 

Runner y artistas como Lady Gaga. El 
concepto cyborg se ha mezclado también 
con la teoría queer, influyéndose 
mutuamente.

La iconografía de 
Lady Gaga está 
llena de referencias 
al Manifiesto 
Cyborg de Donna 
Haraway.

16 Comic japonés.
17 También llevado al cine y la televisión.

El movimiento queer 
tiene una fuerte 
componente 
interseccional 
(enfoque que tiene 
en cuenta, a la vez, 
las distintas formas 
en que la diversidad 

puede afectar a la identidad de una 
persona), unificando así distintas luchas 
en una sola. Esto es así porque el 
concepto queer abarca multitud de 
disidencias respecto a lo que la 
sociedad considera “normal”.

El dúo Nebulossa interpretando "Zorra" 
en Mérida, durante la celebración del 
Día del Orgullo 2024

Normal es un programa de mi lavadora 
(Viruta FM)

https://www.youtube.com/watch?v=uyM8JgADNNI
https://www.youtube.com/watch?v=uyM8JgADNNI
https://www.youtube.com/watch?v=LwPba9a7YOE
https://www.youtube.com/watch?v=LwPba9a7YOE
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=254
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=254
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=254
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=254
https://www.youtube.com/watch?v=LwPba9a7YOE
https://www.youtube.com/watch?v=LwPba9a7YOE
https://www.youtube.com/watch?v=uyM8JgADNNI
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La bandera LGTBIQ+ inclusiva es la 
fusión de las banderas arco iris, trans e 
interesex añadiendo una banda marrón 
por el movimiento BLM18 y otra negra 
por las víctimas del SIDA. Es una 
expresión gráfica de la 
interseccionalidad del concepto queer.

18 Black Lives Matter, un movimiento antirracista 
nacido en los USA.

Tengo una sección 
de 
recomendaciones 
sobre Feminismos y 
LGTBQI+ en 
Comelibros.club.

Pancarta de Amnistía Internacional en 
el Día del Orgullo de 2022, en Mérida

Colectivo "Don Benito Orgullosa" en el 
Día del Orgullo 2022, en Mérida

https://comelibros.club/user/Anvazher/books/feminismosylgtbqi-150
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/feminismosylgtbqi-150
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/feminismosylgtbqi-150
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Y también hay 
algunas 
recomendaciones 
en la sección 
Educación 
Inclusiva.

JUEGO:

Banderas LGTBIQ+ 
(Licencia MIT 2025 
Ángel Vázquez 
Hernández)

Gracias por tu 
atención. Puedes 
dejar un 
comentario en mi 
libro de visitas.
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Hernández 2026

Usted es libre de:

• Compartir — copiar y 
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esté permitida por la aplicación de una excepción o un 
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Una persona heterosexual: D)
No existen las personas heterosexuales.
Siente atraccién hacia personas de género opuesto al suyo.
Siente atraccion hacia personas de género distinto al suyo.

Siente atraccién hacia personas de su mismo género.
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Manifiesto para cyborgs

Ciencia, tecnologia y feminismos socialista a finales del siglo XX
por Donna Haraway

donna haraway

MM

[

* % % % * (2 resefias)

"En el centro de mi irénica fe, mi blasfemia es la imagen del cyborg."
(El manifiesto cyborg. Donna Haraway, 1984)

Corrian los aios ochenta y todo se estaba revisando. En 1982 Ridley Scott, en su pelicula Blade Runner, llevé a
la pantalla grande a androides que eran tan humanos como los humanos. Ese mismo afio Alice Walker
publicaba El color pérpura, una historia de feminismo y discriminacién racial (que ganaria el premio Pulitzer en
1983 y seria llevada al cine por Spielberg en 1985). En 1984 (el "afio de Orwell") William Gibson publicé su
novela Neuromante, convirtiendo asi al cyberpunk en un género digno de ser tenido en cuenta. Ese afio,
mientras Bill Gates preparaba la primera versin de Windows y Richard M. Stallman comenzaba a distribuir
software libre, Steve Jobs ofrecia los productos de Apple "para que 1984 no se pareciera a 1984".

En aquel entorno cambiante la zo6loga ...
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Gafas sobre un papel cuadriculado. Todo en tonos morados.









Proyecto STEAM



		       Rostros de personajes de diversos géneros y razas sobre un fondo fucsia. También se ve un pájaro con los colores de la bandera trans y una bandera wiphala. Lema "POWER TO THE PEOPLE".  (Diseño de Inma P.nitas) 

La Agenda 2030 establece la reducción de las desigualdades como uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible .







		

   (Diseño de Inma P.nitas) 

La Agenda 2030 establece la Igualdad de Género como uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 







Bienvenida, bienvenide o bienvenido al Módulo II del Ámbito Científico Tecnológico de ESPA.

A menudo oímos noticias del colectivo LGTBIQ+ relacionadas con discursos y delitos de odio ¿Por qué?

Vamos a intentar aclarar algunas dudas en esta situación de aprendizaje.

Sumario

ORIENTACIÓN SEXUAL	2

Orientación alosexual	2

Orientación monosexual	2

Orientación bisexual	4

Orientación pansexual	5

Orientación asexual	5

DIVERSIDAD AFECTIVO SEXUAL EN LA SOCIEDAD ACTUAL	7

Aspectos legales	7

Aspectos legales	9





		

  Bandera arco iris, adoptada por toda la comunidad LGBTIQ+1 LGBTI: Lesbianas, Gais, Bisexuales, Trans, Intersexuales. Queer y más. .



















ORIENTACIÓN SEXUALLa orientación sexual, según los Principios de Yogyakarta, se refiere a la capacidad de cada persona de sentir una profunda atracción emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo, o de su mismo género, o de más de un género, así como a la capacidad mantener relaciones íntimas y sexuales con estas personas.

Orientación alosexualUna persona alosexual es aquella que puede sentir atracción sexual por otras personas. Esta orientación puede ser monosexual, bisexual, o pansexual.

Orientación monosexualOrientación monosexual es la atracción hacia personas de un solo género, pudiéndose tratar de atracción homosexual o heterosexual:

		Heterosexual: atracción hacia personas de distinto género2 Nótese que hablamos de género, no de sexo. Una relación entre una persona cis y una trans, aun en el caso de que ambos tuviesen genitales similares, sería una relación heterosexual si sus identidades de género fuesen distintas. .



		Homosexual3 Seguimos hablando de género, no de sexo: una relación entre dos personas de igual identidad de género sería una relación homosexual independientemente de que sus genitales sean iguales o distintos.   El término “homosexual”, referido a una identidad, es relativamente reciente. Aunque se tiene constancia de relaciones sexuales de hombres con hombres y de mujeres con mujeres desde los tiempos más remotos este hecho se consideraba como una mera conducta que podía o no ser aceptable en cada época y cada sociedad, pero no constituía una “identidad”, un “grupo social”, un “colectivo” como hoy en día. : atracción hacia personas del mismo género. En el caso de los hombres se habla de gais4 En países anglosajones el término “gay” es utilizado a veces tanto para referirse a hombres como a mujeres.  y en el caso de las  mujeres se habla de lesbianas.





		Triángulo rosa invertido, símbolo gay. Originalmente fue impuesto por los nazis a los gais en los campos de concentración. Aunque todavía está vigente su uso ha sido sustituido, en gran medida, por la bandera arcoiris.







		

Bandera lesbiana (Imagen: CC-0 Thespoondragon). El triángulo negro se utilizó en los campos de concentración nazis (para señalar a lesbianas, prostitutas y otras mujeres con conducta sexual no acorde con las nomras imperantes). El hacha (“labrys”, un símbolo de la cultura minoica, de la que se ha dicho que era matriarcal) no siempre aparece en la bandera.







		Banderas lesbianas que se han popularizado en Internet a partir de 2018.









		   Alexia Putellas (Imagen: Xavier Rondón Medina, CC BY 2.0) 

La futbolista Alexia Putellas, dos veces balón de oro, es una de las muchas futbolistas que han hecho pública su homosexualidad. En el fútbol masculino, sin embargo, la homosexualidad sigue siendo un tabú.















La homosexualidad fue considerada enfermedad hasta que la OMS, el 17 de mayo de 19905 Por esa razón cada 17 de mayo se celebra el 

Día Internacional contra la Homofobia, la Transfobia y la Bifobia. , decidió eliminarla de la lista de enfermedades mentales. En 2013 la American Psychiatric Association dejó de considerar la asexualidad como una enfermedad mental para pasar a considerarla una orientación sexual.

Orientación bisexual  Orientación bisexual: se proyecta hacia el propio género y hacia otro distinto (hombre, mujer o no binarie). En el Manifiesto Bisexual (1990) se dice, textualmente, lo siguiente: La bisexualidad es una identidad total y fluida. No asuma que la bisexualidad es de naturaleza binaria o dual: que tenemos "dos" lados o que debemos estar involucrados simultáneamente con ambos géneros para ser seres humanos. De hecho, no asuma que solo hay dos géneros.



		 Bandera bisexual 

El color rosa de la bandera bisexual hace referencia a la homosexualidad, el azul a la heterosexualidad, mientras que el violeta, mezcla de ambos, se refiere a todo el espectro.





Orientación pansexualOrientación pansexual6 Hay muchas discusiones acerca de los conceptos bisexual y pansexual, especialmente sobre si la bisexualidad es binaria y la pansexualidad no. El problema es que no hay un consenso sobre el significado  de estos términos. : se proyecta hacia todo tipo de personas, ya sean hombres, mujeres o personas no binarias, sin importar su identidad de género ni su sexo. 

		 Bandera pansexual 

El color rosa se refiere al sexo femenino, el azul al masculino y el amarillo a los intersexuales.







		El término “sáfica” se refiere a mujeres que se sienten atraídas hacia otras mujeres. El término equivalente en hombres es “aquileano” (aunque apenas se utiliza).

Ámbos términos pueden aplicarse a personas homosexuales, bisexuales o pansexuales.









Orientación asexualUna persona asexual es aquella que no muestra atracción sexual hacia otra persona, aunque puede sentir una atracción emocional hacia ella y deseo de compartir su intimidad.

		 Bandera asexual 







Las personas asexuales suelen hablar del espectro asexual7 También llamado espectro ace. :

		Alorromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia otras personas.

		Homorromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia otras personas de su mismo género.



		Heterorromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia otras personas de otro género.



		Birromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia personas de su mismo género y de otro distinto.



		Panromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia otras personas sin tener en cuenta su sexo o género.







		Arromántico/a/e: asexual que no siente una atracción romántica hacia otras personas.





		 Bandera arromántica 









		Grisromántico/a/e: asexual que siente ocasionalmente una atracción romántica hacia otras personas. Se considera una situación intermedia entre romanticismo y alorromanticismo.



		Demirromántico/a/e: asexual que siente una atracción romántica hacia otras personas si, previamente, se ha establecido un fuerte vínculo emocional. Se considera un tipo de grisromanticismo.























		

Bandera aroace







  El espectro aroace incluye a todas las personas que se incluyen en los espectros arromántico y asexual.

		Banderas no binarie y aroace en la celebración del Día del Orgullo, en Mérida, en 2023.









		JUEGO:

  Orientación sexual (Licencia MIT 2025 Ángel Vázquez Hernández)















DIVERSIDAD AFECTIVO SEXUAL EN LA SOCIEDAD ACTUALAspectos legalesLos Principios de Yogyakarta tratan sobre la orientación sexual e identidad de género, y pretenden establecer unos estándares básicos sobre los derechos de lesbianas, gays, bisexuales y trans8 Los Principios de Yogyakarta fueron presentados el 26 de marzo de 2007 ante el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas. Por ahora no son vinculantes, pero están siendo tomados como referente en diversos países a la hora de legislar sobre derechos LGBTIQ+ (Lesbianas, Gais, Bisex, Trans, Intersex, Queer y más).  .





  La Ley Orgánica 1/2011, de 28 de enero, de reforma del Estatuto de Autonomía de la Comunidad Autónoma de Extremadura, en su artículo 7, dice que los poderes públicos regionales promoverán políticas para garantizar el respeto a la orientación sexual y a la identidad de género de todas las personas.

  En cumplimiento de lo anterior, la Ley 12/2015, de 8 de abril, de igualdad social de lesbianas, gais, bisexuales, transexuales, transgénero e intersexuales y de políticas públicas contra la discriminación por orientación sexual e identidad de género en la Comunidad Autónoma de Extremadura tiene como uno de sus referentes a los Principios de Yogyakarta.

  Aparte de todas las leyes de ámbito autonómico la Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantía de los derechos de las personas LGTBI recoge los derechos del colectivo LGTBIQ+.



		 Cartel del Día del Orgullo LGTBI 2019, en el 50 aniversario de los disturbios de Stonewall 

  El 28 de junio de 1969 homosexuales y trans se enfrentaron a la policía de Nueva York. Los disturbios

 que se produjeron entonces marcaron el origen del movimiento

 LGBTIQ+.





		

El cartel del Orgullo 2024 de Mérida, al igual que el de 2019, seguía haciendo referencia a la necesidad de una educación en el respeto a la diversidad.





















Aspectos legales  Aunque el término teoría queer9 Hay quien prefiere castellanizar el término como cuir. En realidad no existe un cuerpo de conocimiento que pueda llamarse propiamente teoría queer sino, más bien, un conjunto de obras de diverso origen que intenta explicar la naturaleza y origen del colectivo queer.  fue acuñado en 199010 Es el título de un libro de Teresa de Lauretis.  el movimiento queer tiene sus orígenes en los años 80, durante los primeros tiempos de la expansión del SIDA y la estigmatización que trajo consigo11 Durante los primeros años de la expansión del SIDA el imaginario popular asoció esta enfermedad con la drogadicción, la homosexualidad y la prostitución, adquiriendo un estigma de castigo social a quienes se salían de las normas establecidas. Hubo un punto de inflexión cuando grandes estrellas de la música (Freddy Mercury), del cine (Rock Hudson) y otros ámbitos hicieron público que habían contraído la enfermedad. , aunque hay quien se remonta a los tiempos de las primeras protestas12 Poca gente discute el liderazgo de Marsha P. Johnson y Sylvia Rae Rivera durante los disturbios de Stonewall y en el movimiento LGTBI posterior, incluyendo los primeros tiempos de la lucha contra el SIDA. Tanto Marsha como Sylvia entrarían en el actual concepto de queer.  LGTBI. El término queer13 Lo contrario a queer es straight (recto, normal).  (torcido, extraño) comenzó a ser utilizado por todo tipo de personas que no se ajustaban a las identidades ni roles habituales, especialmente por personas no binarias14 Todavía, hoy en día, muchas personas utilizan el término queer como sinónimo de persona no binaria, aunque también hay quien la usa como un “término paraguas” que agrupa tanto los colectivos LGTBI como prostitutas feministas y otros colectivos y movimientos disidentes dentro de la diversidad afectivo sexual. .

El concpeto cyborg , referido a diversidad afectivo sexual, tiene su origen en la publicación, a mediados de los 80, del Manifiesto Cyborg15 Ha tenido varias versiones en distintos formatos. Inicialmente fue publicado en la revista Socialist Review en 1985, posteriormente fue el capítulo 8 del libro Simios, cyborgs y mujeres. La versión actual se publicó en 1991.  de Donna Haraway.  

		  En el Manifiesto Cyborg Haraway hace un repaso de la situación de las principales corrientes feministas de los 80, y postula la inexistencia de fronteras definidas entre conceptos tales como hombre/mujer, humano/animal, ser vivo/máquina y otros, de igual forma que otras feministas previamente habían destacado la inexistencia de fronteras definidas entre razas. 





En pocas palabras: Haraway propone una ontología no binaria en la que no hay sujetos puros en ninguna de las dicotomías tradicionales, considerando así que todo individuo es mestizo, una mezcla: a ese individuo cuyas características están en algún punto intermedio entre dos polos Haraway lo denomina cyborg.

  El concepto cyborg se integró en la cultura y movimiento cyberpunk, y se popularizó a través de mangas16 Comic japonés.  como Ghost in the Shell17 También llevado al cine y la televisión. , películas como Blade Runner y artistas como Lady Gaga. El concepto cyborg se ha mezclado también con la teoría queer, influyéndose mutuamente.

		La iconografía de Lady Gaga está llena de referencias al Manifiesto Cyborg de Donna Haraway.



























		  El movimiento queer tiene una fuerte componente interseccional (enfoque que tiene en cuenta, a la vez, las distintas formas en que la diversidad puede afectar a la identidad de una persona), unificando así distintas luchas en una sola. Esto es así porque el concepto queer abarca multitud de disidencias respecto a lo que la sociedad considera “normal”.



 Normal es un programa de mi lavadora (Viruta FM) 



 El dúo Nebulossa interpretando "Zorra" en Mérida, durante la celebración del Día del Orgullo 2024 















		La bandera LGTBIQ+ inclusiva es la fusión de las banderas arco iris, trans e interesex añadiendo una banda marrón por el movimiento BLM18 Black Lives Matter, un movimiento antirracista nacido en los USA.  y otra negra por las víctimas del SIDA. Es una expresión gráfica de la interseccionalidad del concepto queer.







		 Pancarta de Amnistía Internacional en el Día del Orgullo de 2022, en Mérida 





















		 Colectivo "Don Benito Orgullosa" en el Día del Orgullo 2022, en Mérida 









		  Tengo una sección de recomendaciones sobre Feminismos y LGTBQI+ en Comelibros.club.















		  Y también hay algunas recomendaciones en la sección Educación Inclusiva.











		JUEGO:

    Banderas LGTBIQ+ (Licencia MIT 2025 Ángel Vázquez Hernández)













Gracias por tu atención. Puedes dejar un comentario en mi libro de visitas.
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