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R Bienvenido, bienvenida
A\ o bienvenide al curso

de Competencia Basica
2y Digital.

Es casi sequro que vas
a tener que crear, y tal vez hasta
publicar, algdn contenido en Internet de
vez en cuando: correos electronicos,
mensajes en servicios como WhatsApp o
Telegram, publicaciones en redes
sociales, blogs, etc. En esta situacion de
aprendizaje veremos algunas nociones
basicas sobre como gestionar estos
servicios de forma responsable.
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LA SOCIEDAD DE LA
INFORMACION

Plataformas de intercambio
de informacion

Todo Internet podria ser considerado
como una gran plataforma de
intercambio de informacioén, pero se
suelen diferenciar unas plataformas de
otras. La mayoria de las plataformas
podrian ser clasificadas en uno de los
siguientes grupos:
+ Paginas web, que podrian
subdividirse en dos categorias:
o Paginas web estaticas. Muy
utilizadas por empresas,
organismos publicos y ONGs.
o Dinamicas. Portales y blogs.
* Repositorios de video.
* Repositorios de audio.
* Repositorios de software.
* Nubes: repositorios de uso
general.

» Plataformas de correo electrénico.

¢ Chats.

* Redes sociales.

* Plataformas de formacion on line.

* Plataformas de videoconferencia.

e Plataformas de telefonia on line.
Lo mds frecuente es encontrarnos con
una combinacién de varios de estos
servicios en un solo producto.

Netiqueta y normas sociales
en la red

El término “netiqueta” se refiere a las
normas sociales sequidas por una
comunidad en Internet. Estas reglas
dependen de cada comunidad, pero
existe un decdlogo, recogido por Virginia
Shea en su libro Netiqueta, qué es el
siguiente:

* Regla 1: Nunca olvide que la
persona que lee el mensaje es otro
ser humano con sentimientos que
pueden ser lastimados.

* Regla 2: Adhiérase a los mismos
estandares de comportamiento en
linea que usted sigue en la vida
real.

* Regla 3: Escribir todo en
mayudsculas se considera como
gritar y, ademads, dificulta la
lectura.

* Regla 4: Respete el tiempo y el
ancho de banda de otras personas.

* Regla 5: Muestre el lado bueno de
si mismo mientras se mantenga en
linea.

* Regla 6: Comparta sus
conocimientos con la comunidad.

* Regla 7: Ayude a mantener los
debates en un ambiente sano y
educativo.

* Regla 8: Respete la privacidad de
terceras personas.

* Regla 9: No abuse de su poder o
de las ventajas que pueda usted
tener.

* Regla 10: Excuse los errores de
otros. Comprenda los errores de
los demas igual que usted espera
que los demas comprendan los
suyos.



Netiquette, el libro en el que Virginia
Shea compilé sus diez reglas sobre
netiqueta.

Algunas comunidades

tienen escritas sus
:: propias normas. Las
instancias de
Mastodon, por
ejemplo, deben
cumplir con el
Mastodon Server Covenant, que en el
primero de sus cuatro puntos dice lo
siguiente:
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¢
[=]

1. Moderacién activa contra el
racismo, el sexismo, la homofobia
y la transfobia.

Los usuarios deben tener la confianza de
que se unen a un espacio sequro, libre de
supremacia blanca, antisemitismo y
transfobia de otras plataformas.

Aparte de ese mandato cada instancia de
Mastodon puede afiadir sus propias
normas, por lo que conviene leerlas antes
de pedir formar parte de la comunidad.

Existen mas normas que conviene tener
en cuenta, como la ley de Godwin:

A medida que una discusién en linea se
alarga, la probabilidad de que aparezca
una comparacion en la que se mencione a
Hitler o a los nazis tiende a uno.

Mike Godwin, 1990
Que, en realidad, fue enunciada
inicialmente por Sexton:

Se puede deducir que una discusion en
USENET caduca cuando uno de los
participantes menciona a Hitler y/o a los
nazis.

Richard Sexton, 1989

En general se considera que un
interlocutor ha violado la ley de Godwin
cuando compara, sin venir a cuento, a su
oponente con cualquier figura
presuntamente malvada. Se considera
que el interlocutor que ha cometido la
infraccién ha llegado a un punto en el que
se ha quedado sin argumentos y que, por
lo tanto, ha perdido la discusion.

1 Una antigua red, muy popular en los primeros

tiempos de Internet.


https://joinmastodon.org/covenant

Por altimo, también, esta muy mal visto la
utilizacion como argumentos de falacias
tales como las siguientes:

* Falacia ad hominen: consiste en
atacar no a una idea sino a la
persona que la defiende para
argumentar, asi, que la idea es
falsa o equivocada. La ley de
Godwin seria una aplicacion de la
prohibicién de esta falacia.

* Argumentum ad verecundiam,
magister dixit o argumento de
autoridad: consiste en defender no
una idea basdndose en el prestigio
de una persona que la defiende, no
en la idea en si.

* Falacia ad populum: consiste en
defender una idea con el
argumento de que es una creencia
muy extendida.

Intercambio de informacion
responsable

La regla nimero 6 del decalogo de
Virginia Shea hace referencia a
“compartir sus conocimientos con la
comunidad”. Es este uno de los principios
basicos de la ética hacker, basada en la
idea de que todo logro del conocimiento
humano tiene un origen comunitario y
que, como tal, dicho logro también debe
ser comunitario.

Sin embargo algunos contenidos
culturales tienen restringida su difusién
pablica mediante licencias, patentes y
otras formas de propiedad intelectual, y
no pueden ser compartidas libremente.

Por otro lado la regla nimero 8 pide
respetar la privacidad de las personas.
La difusion de datos personales,
imdgenes y otras formas de informacion
de terceras personas sin su permiso es
una practica poco admisible en las redes,
pudiendo llegar a ser constitutiva de
delito.
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« 17Q Una veintena de madres de Badajoz denuncian el ‘desnudo’ de sus hijas con Inteligencia Artificial https://
www.epe.es/es/extremadura/20230917/veintena-madres-bad:
artificial-92214167

nuncian-desnudo-infantil-inteligencia-
Agosto
« 16Q Laura Escanes denuncia la difusion de fotos suyas desnuda creadas con inteligencia artificial: “El cuerpo de

una mujer no se utiliza, me repugna” https://www.eldiario.es/blog/micromachismos/laura-escanes-denuncia
difusion-fotos-desnuda-creadas-inteligencia-artificial-cuerpo-mujer-no-utiliza-repugna_132_10447686.html

En El kiosko de las
E 1 - E redes sociales
= | puedes encontrar
noticias y otros
articulos de interés

sobre redes
=" sociales.
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B Ten cuidado si vas a compartir informacion confidencial. Algunos de los
destinatarios no pertenecen a tu organizacion y no estan en tus contactos.
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iCuidado! Si
enviamos un correo
electrénico a varias
personas a la vez lo
mds conveniente es
escribir sus
direcciénes de
correo electrénico
en la casilla Cco (Copia de carbon
oculta), ya que de esa forma cada
persona recibira el correo sin saber
quién mas lo ha recibido.

Si no tenemos la precaucion de usar la
opcion Cco cada persona, al recibir el
correo, recibird también la lista
completa de destinatarios del mismo
correo con sus direcciones de correo
electronico, lo que constituye una
infraccion de la legislacion de
proteccion de datos.

EDICION DE
DOCUMENTOS

Uso de editores WYSIWYG y
texto para la publicacion web
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Blog

Los editores WYSIWYG? son muy
utilizados para la ediciéon de paginas web.
Tienen la ventaja de ser muy intuitivos y
faciles de utilizar sin apenas formacién
previa. Su aspecto y funciones son muy
similares a los de cualquier procesador
de textos.

&) Blogger |

Ciencia morada - Entrada €l numeroy su med

ada. Aplcacion de las TIC para cal ) Estés publcando como nge Vizquez emindez
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Tal y como explicaba en mi
anterior post es posible que este
aiio vuelva a impartir clases del
publico el primer bloque del
Modulo I del Nivel | de Ambito

Cientifico Tecnolégico
Dependeré de lo que finalmente
me toque e contintie

publicando apuntes del Nivel I o
me centre en revisar los de
Nivel I. Ya veremos.

El caso es que hoy toca EI
nimero y su medida. Aplicacién
de las ‘TIC para calcular y
medir. En = realidad  he
aprovechado parte de la
Misceldneq ue habia
preparado para el Nivel II.

Marrmiecos) 1a mas

Editor WYSIWYG de Blogger

del mundo

2 WYSIWYG: What You See Is What You Get

(lo que ves es lo que tienes).



Sin embargo una pdgina web es, en
realidad, un documento de texto plano

escrito segln las especificaciones HTML,

por lo que es posible editar una web con
un simple editor de texto. De hecho esta
forma de edicion permite ir mds alla de
las posibilidades ofrecidas por un editor
WYSIWYG, aunque es mas complicada.

&) Blogger |
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Ciencia morada - Entrada Elnameroy su medida. Apicacien e las TIC para cal

Redoctar WTML B 7 a4 Enlace & &k

de L s
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Uno de los snstemas
de publicacién mas
extendidos es
Joomla, aunque su
uso es mds
complicado que el
de otros como
Wordpress o
Blogger.

publicar un articulo en un portal Joomla

Enlazar contenidos

Un enlace es un elemento de texto o de
imagen que redirige a un contenido que
puede ser un archivo de texto, video,
audio, presentacion o cualquier otro.

Generalmente hay que indicar la URL
(direccion de Internet) en la que se halla
el archivo en cuestién. En algunas
plataformas habra que indicarle al editor
que se trata de un enlace, mientras que
otras lo reconoceran de forma
automatica.

Por lo general no funcionaran enlaces
dirigidos al disco duro de un ordenador
personal. Si el archivo en cuestién no
esta disponible en Internet se puede
subir a una nube o publicar en alguna
web, teniendo cuidado de gestionar
adecuadamente los permisos de acceso a
dicho archivo®.

Incrustar contenidos

Es posible mostrar un contenido tal como
un video, audio, presentacion o
documento de texto dentro de una pdagina
web. Por lo general hay que copiar un
fragmento de codigo HTML e insertarlo
en la web en la que queremos que
aparezca, aunque los editores de algunas
plataformas solo requieren que se le
indique la URL donde esta el contenido a
mostrar.

3 Podemos hacer que un contenido sea
solamente accesible a ciertas personas o
hacerlo publico a cualquiera que pueda
encontrarlo.


https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y
https://youtu.be/9Ggnak5THtY?si=rGqdBHrGaERVimJK&t=2560
https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y
https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y

Elaboracion de documentos de
texto

Lenguajes de marcas y
procesadores de texto

Los documentos de texto y las
presentaciones pueden ser elaborados
mediante lenguajes de marca como LaTeX
o HTML (este dltimo utilizado en webs).
Para la escritura de este tipo de codigos
puede utilizarse un editor de textos.

Pero como la escritura de dicho cédigo
es compleja se han desarrollado, ademas
de editores de texto especializados que
ayudan en la redaccién del cédigo,
procesadores de texto WYSIWYG* que
facilitan mucho el trabajo sin necesidad
de conocer las especificaciones de cada
tipo de codigo. Algunas de esos
procesadores de texto se distribuyen
individualmente, mientras que otros
forman parte de suites ofimaticas.

Algunos de los de los mas conocidos son
los siguientes:

+ Libre Office: puede descargarse
libremente (y gratis) desde su web
para los principales sistemas

operativos.

Descargar LibreOffice

OLibreOffice 7.3.5

; Ui 450 @)+
Si le entusiasma la tecnologfa o es usuario (SE00 @)

ionero o avanzado, jesta es su version!
P DESCARGAR

ice 7.3.5 Torrent, Informacion

4  What You See Is What You Get: lo que ves es
lo que tienes.

Estos apuntes, por ejemplo, han sido
elaborados utilizando Libre Office:

nimaric,
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Los documentos de texto y las Algunos de los de los mas conocidos son
presentaciones pueden ser elaborados |og siguientes:

mediante lenguajes de marca como LaTeX

o HTML (este dltimo utilizado en webs).
Para la escritura de este tipo de cédigos
puede utilizarse un editor de textos.

+ Libre Office: puede descargarse
libremente (y gratis) desde su web:

B -

Una pagina web sencilla, como esta

mmmmmumz@ﬂ

Estos apuntes, por ejemplo, han sido
elaborados utilizando Libre Office:

I
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Puedes descargarte
(gratis) todos los
manuales necesarios
sobre Libre Office’

desde su propia web:

Unete al

Equipo de Documentacién
Libros de Libros de
Writer Calc
Libros de Libros de Libros de
Impress Draw Math
Libros de Libros de
Base Macro

* Microsoft Office: tiene maltiples
configuraciones, cada una con un
precio distinto. Su uso esta muy

extendido

entre
usuarios del
sistema

operativo
Windows.

5 Libre Office es una suite ofimdtica que
incluye diversas aplicaciones especializadas:
Write es el procesador de textos, Calc la hoja
de calculos, Impress sirve para componer
presentaciones, Draw para dibujar, Math para
editar férmulas, Base para manejar bases de
datos, Macro para pequefios programas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Office
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://es.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Office

» WPS Office: disponible
gratuitamente para los principales
sistemas operativos.
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Procesadores de texto on line

Para editar un documento puede
recurrirse, también, a un procesador on
line. Sus principales ventajas son que no
es necesario instalar nada en el
ordenador y que puede ser editado a la
vez por varios usuarios. Algunas de estas
herramientas incluyen un chat para que
las personas que estdn editando el
documento puedan comunicarse entre
ellas mientras escriben.

es un software libre

que cualquiera puede

descargarse,

|

® instalarlo en un
servidor y ofrecerlo
al pablico.

Etherpad. Etherpad

YT

ED etherpad About  Download  Contribute  Links  Contact €

eeeeeeeeee

Etherpad is a highly customizable open source
online editor providing collaborative editing in
really real-time.
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&3 105 Languages = Thousands of Instances. 4% Millions of users

De hecho hay una
larga lista de_
servidores

disponibles:
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Sites That Run Etherpad

SitesThatRunEtherpad s o

Muchos de estos servidores no necesitan
registro: basta con crear un documento y,
para compartir su edicion, enviar la
direccion URL al resto del equipo.

nll dDocs. Un servicio
E " E similar a Etherpad
' =, que busca hacerse

un hueco en el
- Fediverso.
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https://cienciamorada.es/course/view.php?id=21
https://docs.fileverse.io/
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://etherpad.org/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://etherpad.org/
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://docs.fileverse.io/

Proton Docs. Otro

servicio similar a

- » Eherpad y dDocs,

" pero requiere
registro (aunque no
pago) en Proton.

El mas popular es Google Docs, ya que
para su uso solo se requiere una cuenta
de Google®.
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6 Cualquiera que tenga una cuenta de Gmail
tiene una cuenta de Google. También son
validas las cuentas de Educarex.

Hojas de calculo

Un componente habitual de cualquier
suite ofimatica es la hoja de calculo. Este
tipo de aplicaciones permite realizar los
mismos cdlculos sobre grandes
cantidades de datos y presentar los
resultados en forma grafica.

Tanto Libre Office
E como Microsoft
I Office y WPS Office
disponen de hojas de
calculo. También es
posible trabajar on
line, entre varios
usuarios, en Google Sheets.
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Captura y edicion de imagen

Captura de imagen

Una imagen puede capturarse utilizando
algdn tipo de escaner o camara
fotografica o proceder de la web.

Si tomamos una imagen con una cdmara
fotografica o un smartphone en la
mayoria de los casos obtendremos una
imagen en formato jpg’.

7 JPEG o JPG: el formato habitual de muchas

camaras digitales.


https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/
https://docs.google.com/document/u/0/
https://docs.proton.me/
https://docs.proton.me/
https://docs.google.com/document/u/0/
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/

Si una imagen ha sido publicada en la
web para su descarga (hay sitios webs
creados con esa finalidad) es posible que
en la propia web haya botones e
instrucciones sobre como descargar la
imagen en distintas calidades, lo y se
permite hacer con ella (derechos de
autor) y cémo hacerlo. En cualquier otro
caso podemos probar a colocar el cursor
sobre la imagen deseada, hacer click con
el botdn derecho del raton y utilizar el
mena contextual que aparezca para
descargar la imagen.

Como altimo recurso podemos intentar
realizar una captura de pantalla. La
imagen que consigamos asi tendra,
generalmente, un formato jpg, gif® o png’.

iCuidado! Para el
uso de una imagen
obtenida como
captura de pantalla
deberemos tener en
cuenta todo lo
relativo a derechos
de imagen'® y

derechos de autor™.

GIF: muy popular debido a que las imagenes
en este formato son muy ligeras, aunque de
baja calidad. Admite transparencias e
imagenes en movimiento. La empresa Unisys
reclamé en su momento derechos sobre este
formato al ser duefa de la patente de uno de
sus algoritmos de compresion, pero esta
patente caducé en 2003.

PNG22: similar a GIF, pero con algunas
mejoras y libre de patentes.

La difusién de datos personales, imagenes y
otras formas de informacién de terceras
personds sin su permiso es una prdctica poco
admisible en las redes, pudiendo llegar a ser
constitutiva de delito. El hecho de que una
imagen ya haya sido publicada no autoriza a
nadie a volver a publicarla.

10

10

Edicion de imagenes
Hay aplicaciones

E creadas para la

I edicion de imdgenes,
algunas de ellas
libres como GIMP,
disponible
gratuitamente para
los principales sistemas operativos.

nnnnnn
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Pero el uso de ese tipo de aplicaciones
requiere un tiempo de aprendizaje, por lo
que se han popularizado otras
aplicaciones de uso mas sencillo. Una de
las mas extendidas es
Canva, que permite la
edicion de carteles,
folletos y otros
” I productos similares a
través de una
aplicacion web.

NBEAvang

11 Puedes encontrar mas informacion sobre
licencias 'y derechos de autor en
https://fediverse.tv/w/cRYE23UKIRXgAXMN
rdHclB



https://www.canva.com/
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
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Captura y edicion de audio

Captura de audio

Un archivo de audio puede proceder de
alguna web que permita su descarga,
aunque también podemos intentar
descargar el archivo utilizando algan
complemento del navegador o alguna web
que nos descargue el archivo si le
proporcionamos la URL™, También
podemos extraer el audio de un archivo
de video. Generalmente los archivos de
audio tendran formatos mp3*>.

12 Esto es raro con los archivos de audio, pero
mas frecuente en el caso de los archivos de
video, por lo que trataremos entonces este
asunto.

Un formato de compresion con pérdida muy
popular en Internet, ya que logra una
importante disminucion del tamafio del archivo
sin una pérdida significativa de calidad.
Publicado como estandar en 1993 la dltima de
sus patentes caducé en 2017, por lo que
actualmente es libre.
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Edicion de audio

Ohiid

El software de
edicion de audio mds
. popular, disponible
de forma libre y
gratuita para
Windows y Linux, es

Audacity.

8 e

IEETELL I LIFEEEE

Audacity, editor de audio libre

Captura y edicion de video

Un archivo de video
E E puede intentar

=, descargarse de una
web utilizando algan
complemento del
navegador como
Video
DownloadHelper o

similar.

Frefox s

Video DownloadHelper
por mig

s from hundreds of Eliminar

N A DEwn I E

También puede mtentarse a través de
paginas web que descargan el archivo de
video si se les proporciona la URL.


https://www.downloadhelper.net/
https://www.downloadhelper.net/
https://www.downloadhelper.net/
https://audacity.es/
https://www.canva.com/
https://audacity.es/
https://www.downloadhelper.net/

i
Algunos servicios
de streaming
basados en el

=" software PeerTube
1 ofrecen (si el duefo
del video asi lo
permite) la
descarga del video
desde la propia
web, sin necesidad de ningn
complemento ni pagina externa. Hay un
buscador especializado en este tipo de
servicios: Sepia Search.

No obstante lo mas habitual es grabarlo
con una camara de video, una webcam o
un smartphone. Si se desea editar el
video obtenido hay muchas aplicaciones ,
sobre todo apps para smartphones,
aunque también hay aplicaciones de
escritorio en los principales sistemas
operativos.

Actualmente los dos formatos de video
mads extendidos son:

MPEG-4: un estandar para la
compresion de audio y video
implementado por multitud de
fabricantes y desarrolladores. Se

utiliza tanto para los archivos MP4
como MOV.

WebM: formato libre y abierto

desarrollado por Google para su
uso en HTML5*,

14 HTML es un lenguaje de marcas en el que
estdn escritas todas las pdginas web. La
version actual es la HTML 5.

12

Almacenamiento en la nube

Hay multitud de servicios on line que
permiten el almacenamiento de archivos
en sus servidores, pero la mayoria solo
ofrecen la funcionalidad justa y
necesaria para que el servicio principal
(mensajeria instantanea, edicién de
archivos de algdn tipo concreto, etc)
funcione.

Pero hay servicios cuya @nica finalidad
es el almacenamiento de archivos de
cualquier tipo, bien para tenerlos
disponibles desde cualquier dispositivo
con conexiéon a Internet o bien para
compartirlos con otras personas. A este
tipo de servicios se les suele llamar
almacenamiento en nube.

Google Drive sirve,

[ ]
E E también, como

" complemento a otros
servicios de Google y
de otras empresas
como WhatsApp.

Te damos la bienvenida a Drive

ppppppppppp

pleseeeee


https://drive.google.com/drive/
https://sepiasearch.org/
https://drive.google.com/drive/

Un servicio similar,
pero de Proton, es
Proton Drive.

IEI"'“EI

3jul 2024, 17:37

-1105-471-8603-046b6dfe7209.pdf 290 2023,1343  20KB

B 3327d4c3-422-4198-2860-7bblag107a8c paf 294ic 2023,13:43  127KB

B 0340001988602 pdf 29dic 2023,13:41  79KB

3juI2023,1601  27KB

¥ Orgullo2022.2ip 17jun2023,21:09 59 MB &

stuera2023.zip 17 jun 2023, 20:36 .
Ocultar el panel at

El software libre
Nextcloud permite,
s, Crear un sistema de
‘= almacenamiento en
nube alojado en un
servidor particular.

Regain control
over your data
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CREACION Y
PUBLICACION EN LA
WEB

Estandares de publicacion en
la web

Soberania tecnolégica

La soberania tecnolégica es un principio
que nos indica que no debemos utilizar
tecnologias que nos puedan hacer
dependientes de intereses privados tales
como una empresa. La alternativa son las
tecnologias libres, tanto software como
hardware. En ese sentido debemos,
siempre que sea posible, publicar
nuestros materiales utilizando
estandares libres y abiertos.

Un estandar informatico es una norma
que especifica con todo detalle como se
almacena o procesa cierto tipo de
informacion. Los fabricantes de
hardware disefian sus dispositivos de
acuerdo con dichos estandares, haciendo
posible que productos de distintos
fabricantes sean capaces de leer los
mismos archivos.

Un estandar es abierto si todos sus
detalles han sido publicados, y libre si
puede ser utilizado sin necesidad de
pagar por su uso. El uso de estandares
que no sean libres y abiertos conlleva un
riesgo de dependencia tecnoldgica®

15 Si un estandar privativo (no libre) se hace

muy popular el titular de la patente
controlard, de manera indirecta, el mercado
tecnolégico de aplicaciones de dicho
estdndar. Puede incluso llegar a presionar a
gobiernos para impedir que se utilicen
estdndares alternativos.


https://nextcloud.com/
https://drive.proton.me/

La tendencia actual es la del uso, cada
vez mas frecuente, de estandares
abiertos y libres.

HTML y CSS

«  HTML'™ es un lenguaje de marcas
en el que estan escritas todas las
pdaginas web. La version actual es
la HTML 5. Es un estandar de la
World Wide Web Consortium
(W30).

CSS'Y es un lengugje de disefo grafico
disefiado para ser usado en HTML.
También es un estandar de la W3C.

PDF

PDF'® es un formato muy utilizado para
texto e imagen fija (aunque en sus
versiones mds sofisticadas soporta
incluso video) inicialmente desarrollado
por la empresa Adobe Systems, y
liberado como estandar abierto el 1 de

julio de 2008.

16 Hyper Text Markup Langugje (Lenguaje de
marcas de hipertexto).

17 Cascading Style Sheets (Hojas de estilo en
cascada).

18 Portable Document Format (Formato de
documento portatil).

14

Formatos de imagen

Los formatos de imagen mas habituales
actualmente son los siguientes:

« JPEGY o0 IPG: el formato habitual
de muchas cdmaras digitales. Es
un estandar abierto.

«  GIF?: muy popular debido a que
las imagenes en este formato son
muy ligeras, aunque de baja
calidad. Admite transparencias e
imagenes en movimiento. La
empresa Unisys reclamé en su
momento derechos sobre este
formato al ser duefia de la patente
de uno de sus algoritmos de

compresion, pero esta patente
caducd en 2003.

« PNG?: similar a GIF, pero con
algunas mejoras y libre de
patentes.

Formatos de audio

Los formatos de audio mds habituales
actualmente son los siguientes:

*  WAV: es un formato de grabacioén
digital sin compresién, por lo que
genera archivos demasiado
pesados como para distribuirse
por la red con rapidez. Su calidad
es similar a la de un CD. Es un
formato propiedad de IBM y
Microsoft.

19 Joint Photographic Experts Group.
20 Graphics Interchange Format.
21 Portable Network Graphics.



MP322%: un formato de compresion
con pérdida® muy popular en
Internet, ya que logra una
importante disminucién del tamarfio
del archivo sin una pérdida
significativa de calidad. Publicado
como estandar en 1993 la dltima
de sus patentes caducé en 2017,
por lo que actualmente es libre.

Formatos de video

Actualmente los dos formatos de video
mas extendidos son:

MPEG-4: un estandar para la
compresion de audio y video aln
en desarrollo, pero implementado
por multitud de fabricantes y
desarrolladores. Se utiliza tanto
para los archivos MP4 como MOV.

WebM: formato libre y abierto

desarrollado por Google para su
uso en HTML5.

Diversidad e inclusion

Para que un documento sea accesible se

debe procurar la eliminacién de todo tipo

de barreras, como las que puedan
afectar a personas con problemas de
audicion, vision, lectura o cualquier otro.
Se pueden tomar medidas como las
siguientes:

22 MPEG-1 Audio Layer III o MPEG-2 Audio
Layer III. Desarrollado por el Moving Picture

Utilizar tipografias recomendadas
para personas con dislexia (como,
por ejemplo, la fuente Lexie

Readable utilizada en este texto).

Experts Group.

23 En una compresion con pérdida se pierde
informacion, pero el usuario final apenas

percibe la pérdida de calidad del sonido.
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Los textos alineados a la izquierda
son mds faciles de leer que los
justificados a ambos lados, al ser
los renglones mads cortos.
Acompanar de descripciones a las
imagenes publicadas en paginas
web. Hay navegadores
especialmente pensados para
personas con problemas de vision
que leerdn esas descripciones.
Evitar, en lo posible, el uso de
estructuras que puedan plantear
dificultades a algunos navegadores
o lectores de documentos.
El lengugje utilizado debe ser
inclusivo, pero el uso de @ o X
para utilizar palabras sin referirse
a un género determinado causa
problemas en
los lectores
de
* documentos,
por lo que
debe evitarse.
Puedes
- o encontrar
guias sencillas en la seccion
Lengugje inclusivo no sexista y de
género neutro.
Anadir subtitulos a los videos. Esto
es especialmente interesante al
permitir el visionado de dichos
videos en silencio. Las imagenes
fijas a veces pueden ser descritas
en un texto.
En general: sequir los estandares y

recomendaciones de la World
Wide Web Consortium (W3C).



https://cienciamorada.es/course/view.php?id=23
https://cienciamorada.es/course/view.php?id=23
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LIBROS RECOMENDADOS

Lenguaje inclusivo @

3 libros

;Cémo podemos utilizar el lenguaje para dar cabida a todas las identidades?

Portada Titulo Autor/Autora

Género neutro y lenguaje
inclusivo

Math (@transnobinarie), Aru Borrego
(@aruborrego)

Ni por favor ni por favora Maria Martin

Por un lenguaje igualitario Antonio M. Castafio

Sobre el lenguaje
inclusivo y de
género neutro
puedes encontrar
algunos libros
interesantes.

Estandares/
Pautas

Resumen de los estandares de accesibilidad de
W3C

ido web (WCAG)

qu3c entre otras

funciones, se dedica
a establecer
estandares de
accesibilidad web.

Licencias

Se reconoce la autoria de cualquier obra
a cualquier autor por el mero hecho de
haberla creado, y se le atribuyen en
exclusiva todos los derechos sobre esa
obra durante un tiempo fijado por la
legislacion vigente sobre derechos de
autor, tiempo que suele sobrevivir al
propio autor en un plazo legalmente
establecido. Una vez cumplido dicho
plazo las obras pasan a dominio pablico
el siguiente 1 de enero y caducan los
derechos de explotacién, aunque el
reconocimiento de su autoria no
desaparece.

No obstante el
titular de los
derechos puede
hacer cesion de
parte o la totalidad
de estos derechos,
dando lugar a
diversas licencias
mas o menos libres. De entre todos los
sistemas de licencias libres se ha hecho
especialmente popular el de las licencias
Creative Commons, mediante las que el
autor renuncia a la mayor parte de sus
derechos aunque reservandose algunos.
En su web lo explican en seis licencias:

Reconocimiento CC BY

Esta licencia permite a otros distribuir,
mezclar, ajustar y construir a partir de su
obra, incluso con fines comerciales,
siempre que le sea reconocida la autoria
de la creacién original.



https://creativecommons.org/licenses/?lang=es_ES
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://creativecommons.org/licenses/?lang=es_ES

Reconocimiento Compartir
Igual CC BY-SA

Esta licencia permite a otros remezclar,
modificar y desarrollar sobre tu obra
incluso para propositos comerciales,
siempre que te atribuyan el crédito y
licencien sus nuevas obras bajo idénticos
términos.

Reconocimiento Sin Obra

Derivada CC BY-ND

Esta licencia permite reutilizar la obra
con cualquier propdsito, incluso
comercialmente; sin embargo no puede
ser compartida si es modificada.

Reconocimiento - No
Comercial CC BY - NC

Esta licencia permite a otros
entremezclar, ajustar y construir a partir
de su obra con fines no comerciales, y
aunque en sus nuevas creaciones deban
reconocerle su autoria y no puedan ser
utilizadas de manera comercial, no tienen
que estar bajo una licencia con los
mismos términos.

Reconocimiento - No
Comercial - Compartir Igual CC BY - NC
-SA

Esta licencia permite a otros
entremezclar, ajustar y construir a partir
de su obra con fines no comerciales,
siempre y cuando le reconozcan la
autoria y sus nuevas creaciones estén
bajo una licencia con los mismos
términos.
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Reconocimiento No
Comercial - Sin Obra Derivada CC BY
-NC - ND

Esta licencia sélo permite que otros
puedan descargar las obras y
compartirlas con otras personas, siempre
que se reconozca su autoria, pero no se
pueden cambiar de ninguna manera ni se
pueden utilizar comercialmente.

La licencia CCO, por
altimo, permite
ceder todos los
derechos sobre una
obra.

PUBLIC
DOMAIN

JUEGO:

La difusién de datos personales, imagenes y otras formas de informacién de
terceras personas sin su permiso es:

o

Algo que no hace nadie.

Una practica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito.
Uno de los principios basicos de la ética hacker, basada en la idea de que todo logro del
conocimiento humano tiene un origen comunitario y que, como tal, dicho logro también

debe ser comunitario.

Una actividad que carece de importancia.

Creamos contenidos
(Licencia MIT 2025
Angel Vazquez
Herndndez)



https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1286
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1215
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1286

Gracias por tu
atencion. Puedes
dejar un
comentario en mi
libro de visitas.

=] grAcinS

CC-By 4.0 Angel
Vazquez Hernandez
2025

hE i
Ak Usted es libre de:

« Compartir —
copiar y redistribuir el material en
cualquier medio o formato

* Adaptar — remezclar, transformar
y crear a partir del material para
cualquier finalidad, incluso
comercial.
El licenciador no puede revocar estas
libertades mientras cumpla con los
términos de la licencia.
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Bajo las condiciones siguientes:

Reconocimiento — Debe reconocer
adecuadamente la autoria,
proporcionar un enlace a la
licencia e indicar si se han
realizado cambios. Puede hacerlo
de cualquier manera razonable,
pero no de una manera que sugiera
que tiene el apoyo del licenciador
o lo recibe por el uso que hace.

No hay restricciones adicionales —
No puede aplicar términos legales
o medidas tecnolbgicas que
legalmente restrinjan realizar
aquello que la licencia permite.

Avisos:

* No tiene que cumplir con la licencia

para aquellos elementos del
material en el dominio pablico o
cuando su utilizacién esté
permitida por la aplicacién de una
excepcioén o un limite.

Los derechos de los usuarios bajo
los limites o las excepciones, como
el uso justo o el trato justo, no
quedan afectados por las licencias
CC.

Mas informacién.

No se dan garantias. La licencia
puede no ofrecer todos los
permisos necesarios para la
utilizacion prevista. Por ejemplo,
otros derechos como los de
publicidad, privacidad, o los

derechos morales pueden limitar el

uso del material.


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://wiki.creativecommons.org/Frequently_Asked_Questions#Do_Creative_Commons_licenses_affect_exceptions_and_limitations_to_copyright.2C_such_as_fair_dealing_and_fair_use.3F
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES
https://cienciamorada.es/elblog/libro-de-visitas/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES
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La difusién de datos personales, imagenes y otras formas de informacién de Eh)
terceras personas sin su permiso es:

Algo que no hace nadie.

Una préctica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito.
Uno de los principios bésicos de la ética hacker, basada en la idea de que todo logro del
conocimiento humano tiene un origen comunitario y que, como tal, dicho logro también

debe ser comunitario.

Una actividad que carece de importancia.
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Descargar

Precio Soporte v Recurso v

Libérese del trabajo
rutinario

WP Office es un office suite completo, ligero y con muchas funciones que proporciona una
gran compatibilidad. Como software de oficina préctico y profesional, WPS Office le permite
editar archivos en Writer, Presentation, Spreadsheet y PDF para mejorar la eficiencia de su
trabajo.
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Los documentos de texto y las Algunos de los de los mas conocidos son
presentaciones pueden ser elaborados |og siguientes:

mediante lenguajes de marca como LaleX

o HTML (este dltimo utilizado en webs). + Libre Office: puede descargarse
Para la escritura de este tipo de codigos libremente (y gratis) desde su web:
puede utilizarse un editor de textos.

[ tbreofice
B
=]
B c<cargar LibreOffce
F B
g DlLibreoffice 7.3.5
4 7 [ —
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Estos apuntes, por ejemplo, han sido
elaborados utilizando Libre Office:

[ ~4 &

Pagina2de17  3.088 palabras, 19.521 caracteres Estilo predeterminado Espariol (Espafia) DDDM - ——<
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Estrategias, estdndares y materiales para
discapacidades.

Disenar y Desarrollar Probar y Evaluar Ensenar y Promover Estandares/Pautas

Home / Esténdares/Pautas

Estandares/
Pautas

Authoring Tools - ATAG

User Ag

valuation - ACT & EARL

Pronuncia

Standards Harmonization

sential

Resumen de los estandares de accesibilidad de
W3C

Esta traduccién voluntaria puede que no refleje de forma adecuada las intenciones de la version original en inglés,

© Traduccién actualizada a la Gitima version de la original en inglés;
Traduccion actualizada: 2019-05-29. Version en inglés actualizada: 2019-03-13.
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Septiembre

e 17 9 Una veintena de madres de Badajoz denuncian el "desnudo” de sus hijas con Inteligencia Artificial https:/
www.epe.es/es/extremadura/20230917/veintena-madres-badajoz-denuncian-desnudo-infantil-inteligencia-
artificial-92214167

Agosto

16 9 Laura Escanes denuncia la difusion de fotos suyas desnuda creadas con inteligencia artificial: “El cuerpo de
una mujer no se utiliza, me repugna” https://www.eldiario.es/blog/micromachismos/laura-escanes-denuncia-
difusion-fotos-desnuda-creadas-inteligencia-artificial-cuerpo-mujer-no-utiliza-repugna_132_10447686.html|
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« https:/pad.lqdn.fr/ (run by French NGO La Quadrature du Net) + Project to-do lst
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» Contribution guidelines
« Cloudron demo server (username: cloudron password: cloudron). Get Etherpad on your own server at https://








Documentacion y descarga

ITY, EDITOR DE AUDIO LIBRE

SOFTWARE DE AUDIO GRATUITO

Software de audio gratuito, de codigo
ablerto y multiplataforma.Audacity es un
editor y grabador de audio multipista
facil de usar para Windows, macOs,
GNU/Linux y otros sistemas operativos.
Audacity es un software gratuito de
c6digo ablerto.

Q,E—'

AUDACITY

AUDACITY : software de edicién de audio

Jouges de voiume

Audacity, editor de audio libre

Barre dinfos





%) © symbaloo - Tus Favorit X M Tu cédigo de Canvaes x B Ciencia morada x Inicio - Canva x Inicio - Canva x Diseio sin titulo x|+
o)
« > C @ O B = https;//www.canva.com/design/DAFHaToX8sE/-0BtiHcDOaysllyBRFBwrw/edit 1 © & % w o s P =
O 1y Compartir
o © Animar ? Aam
Q =
=
- @ 5
E5l

ENTRENA
CON
NOSOTROS.

wu © | gl

; EnTRENA
08 EY
NosoTRos.

+ Afiadir pagina

7 Notas 16% @ 0 . ®









2 Proton Drive

+ Nuevo

& Mis archivos »

CJ Ordenadores

(&) Fotos

@ Compartido
Compartido conmigo

Papelera

Obtener mas
almacenamiento

Buscar en unidad

Mis archivos
Nombre
B, Documento sin titulo 2024-07-30 11.44.58
B Documento sin titulo 2024-07-03 17.36.28
M Paqui
B ExpoCrisisClimatica
B3 eOc4ee57-1f05-471-86b3-046b6dfe72b9.pdf
B3 3327d4c3-e422-4f98-a860-7bb1a9107a8c.pdf
B 0340001988602.pdf
B peticiones.pdf
4 Orgullo2022.zip

4 castuera2023.zip

Modificado |

30 jul 2024, 11:45

3 jul 2024, 17:37

1jun 2024, 21:18

2 may 2024, 20:11

29 dic 2023, 13:43

29 dic 2023, 13:43

29 dic 2023, 13:41

3 jul 2023, 16:01

17 jun 2023, 21:09

17 jun 2023, 20:36

{é} Angel Vazquez Hernandez

anvazher@protonmail.com AH
®» » e
Tamano n
0 bytes
2 KB =3
- =3
20 KB
127 KB
79 KB
27 KB
59 MB =3

Ocultar el panel lateral »




Video DownloadHelper - Consigue esta extension para & Firefox (es) - Mozilla Firefox

© symbaloo - Tus favoritos X #. Audacity, editor de audic x | % video DownloadHelper - X | +

<« > C @ QO B = https;//addons.moxilla.org/es/firefox/addon/video-downloadhelper/

ﬂ

og Taller de extensio

$s Firefox Browser
ADD_ONS Exten: Temas  Més

Recomendados 1848.033 21504
Usuari Comentarios 43 estrelas

5 15.453
Video DownloadHelper 4 2452
. 3 686
por mig B a0
1 2577

The easy way to download and convert Web videos from hundreds of Eliminar

YouTube-like sites.

Califica tu experiencia Capturas de pantalla

¢Cudl es tu experiencia con Video DownloadHelper?

=
Download

W ilEND BB 3 E









o

P S e et e
it e s con WhaAED o
T ke
et s oo e




CREAMOS CONTENIDOS

  CC-By 4.0 Ángel Vázquez Hernández 2025











Competencia Básica Digital



Bienvenido, bienvenida o bienvenide  al curso de Competencia Básica Digital.



Es casi seguro que vas a tener que crear, y tal vez hasta publicar, algún contenido en Internet de vez en cuando: correos electrónicos, mensajes en servicios como WhatsApp o Telegram, publicaciones en redes sociales, blogs, etc. En esta situación de aprendizaje veremos algunas nociones básicas sobre como gestionar estos servicios de forma responsable.
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LA SOCIEDAD DE LA INFORMACIÓNPlataformas de intercambio de informaciónTodo Internet podría ser considerado como una gran plataforma de intercambio de información, pero se suelen diferenciar unas plataformas de otras. La mayoría de las plataformas podrían ser clasificadas en uno de los siguientes grupos:

		Páginas web, que podrían subdividirse en dos categorías:

		Páginas web estáticas. Muy utilizadas por empresas, organismos públicos y ONGs.



		Dinámicas. Portales y blogs.







		Repositorios de vídeo.



		Repositorios de audio.



		Repositorios de software.



		Nubes: repositorios de uso general.



		Plataformas de correo electrónico.



		Chats.



		Redes sociales.



		Plataformas de formación on line.



		Plataformas de videoconferencia.



		Plataformas de telefonía on line.





Lo más frecuente es encontrarnos con una combinación de varios de estos servicios en un solo producto.









Netiqueta y normas sociales en la redEl término “netiqueta” se refiere a las normas sociales seguidas por una comunidad en Internet. Estas reglas dependen de cada comunidad, pero existe un decálogo, recogido por Virginia Shea en su libro Netiqueta, qué es el siguiente:

		Regla 1: Nunca olvide que la persona que lee el mensaje es otro ser humano con sentimientos que pueden ser lastimados. 





		Regla 2: Adhiérase a los mismos estándares de comportamiento en línea que usted sigue en la vida real. 



		Regla 3: Escribir todo en mayúsculas se considera como gritar y, además, dificulta la lectura. 



		Regla 4: Respete el tiempo y el ancho de banda de otras personas. 



		Regla 5: Muestre el lado bueno de sí mismo mientras se mantenga en línea. 



		Regla 6: Comparta sus conocimientos con la comunidad. 



		Regla 7: Ayude a mantener los debates en un ambiente sano y educativo. 



		Regla 8: Respete la privacidad de terceras personas. 



		Regla 9: No abuse de su poder o de las ventajas que pueda usted tener. 



		Regla 10: Excuse los errores de otros. Comprenda los errores de los demás igual que usted espera que los demás comprendan los suyos.





		 Netiquette, el libro en el que Virginia Shea compiló sus diez reglas sobre netiqueta. 





















  Algunas comunidades tienen escritas sus propias normas. Las instancias de Mastodon, por ejemplo, deben cumplir con el Mastodon Server Covenant, que en el primero de sus cuatro puntos dice lo siguiente:

		Moderación activa contra el racismo, el sexismo, la homofobia y la transfobia. 





Los usuarios deben tener la confianza de que se unen a un espacio seguro, libre de supremacía blanca, antisemitismo y transfobia de otras plataformas.

Aparte de ese mandato cada instancia de Mastodon puede añadir sus propias normas, por lo que conviene leerlas antes de pedir formar parte de la comunidad.

Existen más normas que conviene tener en cuenta, como la ley de Godwin: 

A medida que una discusión en línea se alarga, la probabilidad de que aparezca una comparación en la que se mencione a Hitler o a los nazis tiende a uno.

Mike Godwin, 1990 

Que, en realidad, fue enunciada inicialmente por Sexton: 

Se puede deducir que una discusión en USENET1 Una antigua red, muy popular en los primeros tiempos de Internet.  caduca cuando uno de los participantes menciona a Hitler y/o a los nazis.

Richard Sexton, 1989



En general se considera que un interlocutor ha violado la ley de Godwin cuando compara, sin venir a cuento, a su oponente con cualquier figura presuntamente malvada. Se considera que el interlocutor que ha cometido la infracción ha llegado a un punto en el que se ha quedado sin argumentos y que, por lo tanto, ha perdido la discusión.



Por último, también, está muy mal visto la utilización como argumentos de falacias tales como las siguientes:

		Falacia ad hominen: consiste en atacar no a una idea sino a la persona que la defiende para argumentar, así, que la idea es falsa o equivocada. La ley de Godwin sería una aplicación de la prohibición de esta falacia.



		Argumentum ad verecundiam, magister dixit o argumento de autoridad: consiste en defender no una idea basándose en el prestigio de una persona que la defiende, no en la idea en sí.



		Falacia ad populum: consiste en defender una idea con el argumento de que es una creencia muy extendida.





Intercambio de información responsableLa regla número 6 del decálogo de Virginia Shea hace referencia a “compartir sus conocimientos con la comunidad”. Es este uno de los principios básicos de la ética hacker, basada en la idea de que todo logro del conocimiento humano tiene un origen comunitario y que, como tal, dicho logro también debe ser comunitario. 

Sin embargo algunos contenidos culturales tienen restringida su difusión pública mediante licencias, patentes y otras formas de propiedad intelectual, y no pueden ser compartidas libremente.









Por otro lado la regla número 8 pide respetar la privacidad de las personas. La difusión de datos personales, imágenes y otras formas de información de terceras personas sin su permiso es una práctica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito.





		ARTÍCULOS RECOMENDADOS

  En El kiosko de las redes sociales puedes encontrar noticias y otros artículos de interés sobre redes sociales.















		¡Cuidado! Si enviamos un correo electrónico a varias personas a la vez lo más conveniente es escribir sus direcciónes de correo electrónico en la casilla Cco (Copia de carbón oculta), ya que de esa forma cada persona recibirá el correo sin saber quién más lo ha recibido.

Si no tenemos la precaución de usar la opción Cco cada persona, al recibir el correo, recibirá también la lista completa de destinatarios del mismo correo con sus direcciones de correo electrónico, lo que constituye una infracción de la legislación de protección de datos.













EDICIÓN DE DOCUMENTOSUso de editores WYSIWYG y texto para la publicación web		 Blog 









Los editores WYSIWYG2 WYSIWYG: What You See Is What You Get (lo que ves es lo que tienes).  son muy utilizados para la edición de páginas web. Tienen la ventaja de ser muy intuitivos y fáciles de utilizar sin apenas formación previa. Su aspecto y funciones son muy similares a los de cualquier procesador de textos.

		 Editor WYSIWYG de Blogger 









Sin embargo una página web es, en realidad, un documento de texto plano escrito según las especificaciones HTML, por lo que es posible editar una web con un simple editor de texto. De hecho esta forma de edición permite ir más allá de las posibilidades ofrecidas por un editor WYSIWYG, aunque es más complicada.



		 Editor de texto de Blogger 











		VIDEO

Uno de los sistemas de publicación más extendidos es Joomla, aunque su uso es más complicado que el de otros como Wordpress o Blogger.





Enlazar contenidosUn enlace es un elemento de texto o de imagen que redirige a un contenido que puede ser un archivo de texto, vídeo, audio, presentación o cualquier otro.

Generalmente hay que indicar la URL (dirección de Internet) en la que se halla el archivo en cuestión. En algunas plataformas habrá que indicarle al editor que se trata de un enlace, mientras que otras lo reconocerán de forma automática.

Por lo general no funcionarán enlaces dirigidos al disco duro de un ordenador personal. Si el archivo en cuestión no está disponible en Internet se puede subir a una nube o publicar en alguna web, teniendo cuidado de gestionar adecuadamente los permisos de acceso a dicho archivo3 Podemos hacer que un contenido sea solamente accesible a ciertas personas o hacerlo público a cualquiera que pueda encontrarlo. .

Incrustar contenidosEs posible mostrar un contenido tal como un vídeo, audio, presentación o documento de texto dentro de una página web. Por lo general hay que copiar un fragmento de código HTML e insertarlo en la web en la que queremos que aparezca, aunque los editores de algunas plataformas solo requieren que se le indique la URL donde está el contenido a mostrar.

Elaboración de documentos de textoLenguajes de marcas y procesadores de textoLos documentos de texto y las presentaciones pueden ser elaborados mediante lenguajes de marca como LaTeX o HTML (este último utilizado en webs). Para la escritura de este tipo de códigos puede utilizarse un editor de textos.



Pero como la escritura de dicho código es compleja se han desarrollado, además de editores de texto especializados que ayudan en la redacción del código, procesadores de texto WYSIWYG4 What You See Is What You Get: lo que ves es lo que tienes.  que facilitan mucho el trabajo sin necesidad de conocer las especificaciones de cada tipo de código. Algunas de esos procesadores de texto se distribuyen individualmente, mientras que otros forman parte de suites ofimáticas.

Algunos de los de los más conocidos son los siguientes:

		Libre Office: puede descargarse libremente (y gratis) desde su web para los principales sistemas operativos.







Estos apuntes, por ejemplo, han sido elaborados utilizando Libre Office:





Puedes descargarte (gratis) todos los manuales necesarios sobre Libre Office5 Libre Office es una suite ofimática que incluye diversas aplicaciones especializadas: Write es el procesador de textos, Calc la hoja de cálculos, Impress sirve para componer presentaciones, Draw para dibujar, Math para editar fórmulas, Base para manejar bases de datos, Macro para pequeños programas.  desde su propia web:









		Microsoft Office: tiene múltiples configuraciones, cada una con un precio distinto. Su uso está muy extendido entre usuarios del sistema operativo Windows.







		WPS Office: disponible gratuitamente para los principales sistemas operativos. 







Procesadores de texto on linePara editar un documento puede recurrirse, también, a un procesador on line. Sus principales ventajas son que no es necesario instalar nada en el ordenador y que puede ser editado a la vez por varios usuarios. Algunas de estas herramientas incluyen un chat para que las personas que están editando el documento puedan comunicarse entre ellas mientras escriben.



  Etherpad. Etherpad es un software libre que cualquiera puede descargarse, instalarlo en un servidor y ofrecerlo al público.





  De hecho hay una larga lista de servidores disponibles: 











Muchos de estos servidores no necesitan registro: basta con crear un documento y, para compartir su edición, enviar la dirección URL al resto del equipo.



  dDocs. Un servicio similar a Etherpad que busca hacerse un hueco en el Fediverso.















  Proton Docs. Otro servicio similar a Eherpad y dDocs, pero requiere registro (aunque no pago) en Proton.





  El más popular es Google Docs, ya que para su uso solo se requiere una cuenta de Google6 Cualquiera que tenga una cuenta de Gmail tiene una cuenta de Google. También son válidas las cuentas de Educarex. .















Hojas de cálculoUn componente habitual de cualquier suite ofimática es la hoja de cálculo. Este tipo de aplicaciones permite realizar los mismos cálculos sobre grandes cantidades de datos y presentar los resultados en forma gráfica.

  Tanto Libre Office como Microsoft Office y WPS Office disponen de hojas de cálculo. También es posible trabajar on line, entre varios usuarios, en Google Sheets.





Captura y edición de imagenCaptura de imagenUna imagen puede capturarse utilizando algún tipo de escáner o cámara fotográfica o proceder de la web.

Si tomamos una imagen con una cámara fotográfica o un smartphone en la mayoría de los casos obtendremos una imagen en formato jpg7 JPEG o JPG: el formato habitual de muchas cámaras digitales.  .



Si una imagen ha sido publicada en la web para su descarga (hay sitios webs creados con esa finalidad) es posible que en la propia web haya botones e instrucciones sobre como descargar la imagen en distintas calidades, lo y se permite hacer con ella (derechos de autor) y cómo hacerlo. En cualquier otro caso podemos probar a colocar el cursor sobre la imagen deseada, hacer click con el botón derecho del ratón y utilizar el menú contextual que aparezca para descargar la imagen. 

Como último recurso podemos intentar realizar una captura de pantalla. La imagen que consigamos así tendrá, generalmente, un formato jpg, gif8 GIF: muy popular debido a que las imágenes en este formato son muy ligeras, aunque de baja calidad. Admite transparencias e imágenes en movimiento. La empresa Unisys reclamó en su momento derechos sobre este formato al ser dueña de la patente de uno de sus algoritmos de compresión, pero esta patente caducó en 2003.  o png9 PNG22: similar a GIF, pero con algunas mejoras y libre de patentes. . 



¡Cuidado! Para el uso de una imagen obtenida como captura de pantalla deberemos tener en cuenta todo lo relativo a derechos de imagen10 La difusión de datos personales, imágenes y otras formas de información de terceras personas sin su permiso es una práctica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito. El hecho de que una imagen ya haya sido publicada no autoriza a nadie a volver a publicarla.  y derechos de autor11 Puedes encontrar más información sobre licencias y derechos de autor en https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B                     .





Edición de imágenesHay aplicaciones creadas para la edición de imágenes, algunas de ellas libres como GIMP, disponible gratuitamente para los principales sistemas operativos.

  Pero el uso de ese tipo de aplicaciones requiere un tiempo de aprendizaje, por lo que se han popularizado otras aplicaciones de uso más sencillo. Una de las más extendidas es Canva, que permite la edición de carteles, folletos y otros productos similares a través de una aplicación web.



Captura y edición de audioCaptura de audioUn archivo de audio puede proceder de alguna web que permita su descarga, aunque también podemos intentar descargar el archivo utilizando algún complemento del navegador o alguna web que nos descargue el archivo si le proporcionamos la URL12 Esto es raro con los archivos de audio, pero más frecuente en el caso de los archivos de vídeo, por lo que trataremos entonces este asunto. . También podemos extraer el audio de un archivo de vídeo. Generalmente los archivos de audio tendrán formatos mp313 Un formato de compresión con pérdida muy popular en Internet, ya que logra una importante disminución del tamaño del archivo sin una pérdida significativa de calidad. Publicado como estándar en 1993 la última de sus patentes caducó en 2017, por lo que actualmente es libre. .











Edición de audio  El software de edición de audio más popular, disponible de forma libre y gratuita para Windows y Linux, es Audacity.



Captura y edición de vídeo  Un archivo de vídeo puede intentar descargarse de una web utilizando algún complemento del navegador como Video DownloadHelper o similar.

También puede intentarse a través de páginas web que descargan el archivo de vídeo si se les proporciona la URL.

		  Algunos servicios de streaming basados en el software PeerTube ofrecen (si el dueño del vídeo así lo permite) la descarga del vídeo desde la propia web, sin necesidad de ningún complemento ni página externa. Hay un buscador especializado en este tipo de servicios: Sepia Search.





No obstante lo más habitual es grabarlo con una cámara de vídeo, una webcam o un smartphone. Si se desea editar el vídeo obtenido hay muchas aplicaciones , sobre todo apps para smartphones, aunque también hay aplicaciones de escritorio en los principales sistemas operativos.

Actualmente los dos formatos de vídeo más extendidos son:

		MPEG-4: un estándar para la compresión de audio y vídeo implementado por multitud de fabricantes y desarrolladores. Se utiliza tanto para los archivos MP4 como MOV.



		WebM: formato libre y abierto desarrollado por Google para su uso en HTML514 HTML es un lenguaje de marcas en el que están escritas todas las páginas web. La versión actual es la HTML 5. .





Almacenamiento en la nubeHay multitud de servicios on line que permiten el almacenamiento de archivos en sus servidores, pero la mayoría solo ofrecen la funcionalidad justa y necesaria para que el servicio principal (mensajería instantánea, edición de archivos de algún tipo concreto, etc) funcione.

Pero hay servicios cuya única finalidad es el almacenamiento de archivos de cualquier tipo, bien para tenerlos disponibles desde cualquier dispositivo con conexión a Internet o bien para compartirlos con otras personas. A este tipo de servicios se les suele llamar almacenamiento en nube.

  Google Drive sirve, también, como complemento a otros servicios de Google y de otras empresas como WhatsApp.























  Un servicio similar, pero de Proton, es Proton Drive.











  

El software libre Nextcloud permite, crear un sistema de almacenamiento en nube alojado en un servidor particular.







CREACIÓN Y PUBLICACIÓN EN LA WEBEstándares de publicación en la webSoberanía tecnológicaLa soberanía tecnológica es un principio que nos indica que no debemos utilizar tecnologías que nos puedan hacer dependientes de intereses privados tales como una empresa. La alternativa son las tecnologías libres, tanto software como hardware. En ese sentido debemos, siempre que sea posible, publicar nuestros materiales utilizando estándares libres y abiertos.



Un estándar informático es una norma que especifica con todo detalle como se almacena o procesa cierto tipo de información. Los fabricantes de hardware diseñan sus dispositivos de acuerdo con dichos estándares, haciendo posible que productos de distintos fabricantes sean capaces de leer los mismos archivos.

Un estándar es abierto si todos sus detalles han sido publicados, y libre si puede ser utilizado sin necesidad de pagar por su uso. El uso de estándares que no sean libres y abiertos conlleva un riesgo de dependencia tecnológica15 Si un estándar privativo (no libre) se hace muy popular el titular de la patente controlará, de manera indirecta, el mercado tecnológico de aplicaciones de dicho estándar. Puede incluso llegar a presionar a gobiernos para impedir que se utilicen estándares alternativos. . 

La tendencia actual es la del uso, cada vez más frecuente, de estándares abiertos y libres.

HTML y CSS		HTML16 Hyper Text Markup Languaje (Lenguaje de marcas de hipertexto).  es un lenguaje de marcas en el que están escritas todas las páginas web. La versión actual es la HTML 5. Es un estándar de la World Wide Web Consortium (W3C).





CSS17 Cascading Style Sheets (Hojas de estilo en cascada).  es un lenguaje de diseño gráfico diseñado para ser usado en HTML. También es un estándar de la W3C.

PDFPDF18 Portable Document Format (Formato de documento portátil).  es un formato muy utilizado para texto e imagen fija (aunque en sus versiones más sofisticadas soporta incluso vídeo) inicialmente desarrollado por la empresa Adobe Systems, y liberado como estándar abierto el 1 de julio de 2008.















Formatos de imagenLos formatos de imagen más habituales actualmente son los siguientes:

		JPEG19 Joint Photographic Experts Group.  o JPG: el formato habitual de muchas cámaras digitales. Es un estándar abierto.



		GIF20 Graphics Interchange Format. : muy popular debido a que las imágenes en este formato son muy ligeras, aunque de baja calidad. Admite transparencias e imágenes en movimiento. La empresa Unisys reclamó en su momento derechos sobre este formato al ser dueña de la patente de uno de sus algoritmos de compresión, pero esta patente caducó en 2003.



		PNG21 Portable Network Graphics. : similar a GIF, pero con algunas mejoras y libre de patentes.





Formatos de audioLos formatos de audio más habituales actualmente son los siguientes:

		WAV: es un formato de grabación digital sin compresión, por lo que genera archivos demasiado pesados como para distribuirse por la red con rapidez. Su calidad es similar a la de un CD. Es un formato propiedad de IBM y Microsoft.



		MP322 MPEG-1 Audio Layer III o MPEG-2 Audio Layer III. Desarrollado por el Moving Picture Experts Group. : un formato de compresión con pérdida23 En una compresión con pérdida se pierde información, pero el usuario final apenas percibe la pérdida de calidad del sonido.  muy popular en Internet, ya que logra una importante disminución del tamaño del archivo sin una pérdida significativa de calidad. Publicado como estándar en 1993 la última de sus patentes caducó en 2017, por lo que actualmente es libre.





Formatos de vídeoActualmente los dos formatos de vídeo más extendidos son:

		MPEG-4: un estándar para la compresión de audio y vídeo aún en desarrollo, pero implementado por multitud de fabricantes y desarrolladores. Se utiliza tanto para los archivos MP4 como MOV.



		WebM: formato libre y abierto desarrollado por Google para su uso en HTML5.





Diversidad e inclusiónPara que un documento sea accesible se debe procurar la eliminación de todo tipo de barreras, como las que puedan afectar a personas con problemas de audición, visión, lectura o cualquier otro. Se pueden tomar medidas como las siguientes:

		Utilizar tipografías recomendadas para personas con dislexia (como, por ejemplo, la fuente Lexie Readable utilizada en este texto).



		Los textos alineados a la izquierda son más fáciles de leer que los justificados a ambos lados, al ser los renglones más cortos.



		Acompañar de descripciones a las imágenes publicadas en páginas web. Hay navegadores especialmente pensados para personas con problemas de visión que leerán esas descripciones.



		Evitar, en lo posible, el uso de estructuras que puedan plantear dificultades a algunos navegadores o lectores de documentos.



		  El lenguaje utilizado debe ser inclusivo, pero el uso de @ o X para utilizar palabras sin referirse a un género determinado causa problemas en los lectores de documentos, por lo que debe evitarse. Puedes encontrar guías sencillas en la sección Lenguaje inclusivo no sexista y de género neutro.



		Añadir subtítulos a los vídeos. Esto es especialmente interesante al permitir el visionado de dichos vídeos en silencio. Las imágenes fijas a veces pueden ser descritas en un texto.



		En general: seguir los estándares y recomendaciones de la World Wide Web Consortium (W3C).















		LIBROS RECOMENDADOS

  Sobre el lenguaje inclusivo y de género neutro puedes encontrar algunos libros interesantes.















		La W3C, entre otras funciones, se dedica a establecer estándares de accesibilidad web.













LicenciasSe reconoce la autoría de cualquier obra a cualquier autor por el mero hecho de haberla creado, y se le atribuyen en exclusiva todos los derechos sobre esa obra durante un tiempo fijado por la legislación vigente sobre derechos de autor, tiempo que suele sobrevivir al propio autor en un plazo legalmente establecido. Una vez cumplido dicho plazo las obras pasan a dominio público el siguiente 1 de enero y caducan los derechos de explotación, aunque el reconocimiento de su autoría no desaparece.

No obstante el titular de los derechos puede hacer cesión de parte o la totalidad de estos derechos, dando lugar a diversas licencias más o menos libres. De entre todos los sistemas de licencias libres se ha hecho especialmente popular el de las licencias Creative Commons, mediante las que el autor renuncia a la mayor parte de sus derechos aunque reservándose algunos. En su web lo explican en seis licencias:

 Reconocimiento CC BY 

Esta licencia permite a otros distribuir, mezclar, ajustar y construir a partir de su obra, incluso con fines comerciales, siempre que le sea reconocida la autoría de la creación original. 





 Reconocimiento Compartir Igual CC BY-SA 

Esta licencia permite a otros remezclar, modificar y desarrollar sobre tu obra incluso para propósitos comerciales, siempre que te atribuyan el crédito y licencien sus nuevas obras bajo idénticos términos. 

 Reconocimiento Sin Obra Derivada CC BY-ND 

Esta licencia permite reutilizar la obra con cualquier propósito, incluso comercialmente; sin embargo no puede ser compartida si es modificada.

 Reconocimiento - No Comercial CC BY - NC 

Esta licencia permite a otros entremezclar, ajustar y construir a partir de su obra con fines no comerciales, y aunque en sus nuevas creaciones deban reconocerle su autoría y no puedan ser utilizadas de manera comercial, no tienen que estar bajo una licencia con los mismos términos. 

 Reconocimiento - No Comercial - Compartir Igual CC BY – NC -SA 

Esta licencia permite a otros entremezclar, ajustar y construir a partir de su obra con fines no comerciales, siempre y cuando le reconozcan la autoría y sus nuevas creaciones estén bajo una licencia con los mismos términos. 

 Reconocimiento No Comercial - Sin Obra Derivada CC BY -NC - ND 

Esta licencia sólo permite que otros puedan descargar las obras y compartirlas con otras personas, siempre que se reconozca su autoría, pero no se pueden cambiar de ninguna manera ni se pueden utilizar comercialmente. 

 

La licencia CC0, por último, permite ceder todos los derechos sobre una obra. 





		JUEGO:

  Creamos contenidos (Licencia MIT 2025 Ángel Vázquez Hernández)

























Gracias por tu atención. Puedes dejar un comentario en mi libro de visitas.

  







___________________________________





CC-By 4.0 Ángel Vázquez Hernández 2025



Usted es libre de:

		Compartir — copiar y redistribuir el material en cualquier medio o formato 



		Adaptar — remezclar, transformar y crear a partir del material  para cualquier finalidad, incluso comercial. 





El licenciador no puede revocar estas libertades mientras cumpla con los términos de la licencia. 

























Bajo las condiciones siguientes:

		Reconocimiento — Debe reconocer adecuadamente la autoría, proporcionar un enlace a la licencia e indicar si se han realizado cambios. Puede hacerlo de cualquier manera razonable, pero no de una manera que sugiera que tiene el apoyo del licenciador o lo recibe por el uso que hace. 





		No hay restricciones adicionales — No puede aplicar términos legales o medidas tecnológicas que legalmente restrinjan realizar aquello que la licencia permite. 





Avisos: 

		No tiene que cumplir con la licencia para aquellos elementos del material en el dominio público o cuando su utilización esté permitida por la aplicación de una excepción o un límite.





Los derechos de los usuarios bajo los límites o las excepciones, como el uso justo o el trato justo, no quedan afectados por las licencias CC.

Más información.



		No se dan garantías. La licencia puede no ofrecer todos los permisos necesarios para la utilización prevista. Por ejemplo, otros derechos como los de publicidad, privacidad, o los derechos morales pueden limitar el uso del material. 





