
1

CREAMOS 
CONTENIDOS

CC-By 4.0 Ángel 
Vázquez Hernández 
2025

Competencia Básica 
Digital

Bienvenido, bienvenida 
o bienvenide  al curso 
de Competencia Básica 
Digital.

Es casi seguro que vas 
a tener que crear, y tal vez hasta 
publicar, algún contenido en Internet de 
vez en cuando: correos electrónicos, 
mensajes en servicios como WhatsApp o 
Telegram, publicaciones en redes 
sociales, blogs, etc. En esta situación de 
aprendizaje veremos algunas nociones 
básicas sobre como gestionar estos 
servicios de forma responsable.
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LA SOCIEDAD DE LA 
INFORMACIÓN

Plataformas de intercambio 
de información
Todo Internet podría ser considerado 
como una gran plataforma de 
intercambio de información, pero se 
suelen diferenciar unas plataformas de 
otras. La mayoría de las plataformas 
podrían ser clasificadas en uno de los 
siguientes grupos:

• Páginas web, que podrían 
subdividirse en dos categorías:
◦ Páginas web estáticas. Muy 

utilizadas por empresas, 
organismos públicos y ONGs.

◦ Dinámicas. Portales y blogs.
• Repositorios de vídeo.
• Repositorios de audio.
• Repositorios de software.
• Nubes: repositorios de uso 

general.
• Plataformas de correo electrónico.
• Chats.
• Redes sociales.
• Plataformas de formación on line.
• Plataformas de videoconferencia.
• Plataformas de telefonía on line.

Lo más frecuente es encontrarnos con 
una combinación de varios de estos 
servicios en un solo producto.

Netiqueta y normas sociales 
en la red
El término “netiqueta” se refiere a las 
normas sociales seguidas por una 
comunidad en Internet. Estas reglas 
dependen de cada comunidad, pero 
existe un decálogo, recogido por Virginia 
Shea en su libro Netiqueta, qué es el 
siguiente:

• Regla 1: Nunca olvide que la 
persona que lee el mensaje es otro 
ser humano con sentimientos que 
pueden ser lastimados. 

• Regla 2: Adhiérase a los mismos 
estándares de comportamiento en 
línea que usted sigue en la vida 
real. 

• Regla 3: Escribir todo en 
mayúsculas se considera como 
gritar y, además, dificulta la 
lectura. 

• Regla 4: Respete el tiempo y el 
ancho de banda de otras personas. 

• Regla 5: Muestre el lado bueno de 
sí mismo mientras se mantenga en 
línea. 

• Regla 6: Comparta sus 
conocimientos con la comunidad. 

• Regla 7: Ayude a mantener los 
debates en un ambiente sano y 
educativo. 

• Regla 8: Respete la privacidad de 
terceras personas. 

• Regla 9: No abuse de su poder o 
de las ventajas que pueda usted 
tener. 

• Regla 10: Excuse los errores de 
otros. Comprenda los errores de 
los demás igual que usted espera 
que los demás comprendan los 
suyos.
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Algunas comunidades 
tienen escritas sus 
propias normas. Las 
instancias de 
Mastodon, por 
ejemplo, deben 
cumplir con el 

Mastodon Server Covenant, que en el 
primero de sus cuatro puntos dice lo 
siguiente:

1. Moderación activa contra el 
racismo, el sexismo, la homofobia 
y la transfobia. 

Los usuarios deben tener la confianza de 
que se unen a un espacio seguro, libre de 
supremacía blanca, antisemitismo y 
transfobia de otras plataformas.

Aparte de ese mandato cada instancia de 
Mastodon puede añadir sus propias 
normas, por lo que conviene leerlas antes 
de pedir formar parte de la comunidad.

Existen más normas que conviene tener 
en cuenta, como la ley de Godwin: 

A medida que una discusión en línea se 
alarga, la probabilidad de que aparezca 
una comparación en la que se mencione a 
Hitler o a los nazis tiende a uno.

Mike Godwin, 1990 
Que, en realidad, fue enunciada 
inicialmente por Sexton: 

Se puede deducir que una discusión en 
USENET1 caduca cuando uno de los 
participantes menciona a Hitler y/o a los 
nazis.
Richard Sexton, 1989

En general se considera que un 
interlocutor ha violado la ley de Godwin 
cuando compara, sin venir a cuento, a su 
oponente con cualquier figura 
presuntamente malvada. Se considera 
que el interlocutor que ha cometido la 
infracción ha llegado a un punto en el que 
se ha quedado sin argumentos y que, por 
lo tanto, ha perdido la discusión.

1 Una antigua red, muy popular en los primeros 
tiempos de Internet.

Netiquette, el libro en el que Virginia 
Shea compiló sus diez reglas sobre 
netiqueta.

https://joinmastodon.org/covenant
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Por último, también, está muy mal visto la 
utilización como argumentos de falacias 
tales como las siguientes:

• Falacia ad hominen: consiste en 
atacar no a una idea sino a la 
persona que la defiende para 
argumentar, así, que la idea es 
falsa o equivocada. La ley de 
Godwin sería una aplicación de la 
prohibición de esta falacia.

• Argumentum ad verecundiam, 
magister dixit o argumento de 
autoridad: consiste en defender no 
una idea basándose en el prestigio 
de una persona que la defiende, no 
en la idea en sí.

• Falacia ad populum: consiste en 
defender una idea con el 
argumento de que es una creencia 
muy extendida.

Intercambio de información 
responsable
La regla número 6 del decálogo de 
Virginia Shea hace referencia a 
“compartir sus conocimientos con la 
comunidad”. Es este uno de los principios 
básicos de la ética hacker, basada en la 
idea de que todo logro del conocimiento 
humano tiene un origen comunitario y 
que, como tal, dicho logro también debe 
ser comunitario. 
Sin embargo algunos contenidos 
culturales tienen restringida su difusión 
pública mediante licencias, patentes y 
otras formas de propiedad intelectual, y 
no pueden ser compartidas libremente.

Por otro lado la regla número 8 pide 
respetar la privacidad de las personas. 
La difusión de datos personales, 
imágenes y otras formas de información 
de terceras personas sin su permiso es 
una práctica poco admisible en las redes, 
pudiendo llegar a ser constitutiva de 
delito.

ARTÍCULOS 
RECOMENDADOS

En El kiosko de las 
redes sociales 
puedes encontrar 
noticias y otros 
artículos de interés 
sobre redes 
sociales.

https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=799
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¡Cuidado! Si 
enviamos un correo 
electrónico a varias 
personas a la vez lo 
más conveniente es 
escribir sus 
direcciónes de 
correo electrónico 

en la casilla Cco (Copia de carbón 
oculta), ya que de esa forma cada 
persona recibirá el correo sin saber 
quién más lo ha recibido.
Si no tenemos la precaución de usar la 
opción Cco cada persona, al recibir el 
correo, recibirá también la lista 
completa de destinatarios del mismo 
correo con sus direcciones de correo 
electrónico, lo que constituye una 
infracción de la legislación de 
protección de datos.

EDICIÓN DE 
DOCUMENTOS

Uso de editores WYSIWYG y 
texto para la publicación web

Los editores WYSIWYG2 son muy 
utilizados para la edición de páginas web. 
Tienen la ventaja de ser muy intuitivos y 
fáciles de utilizar sin apenas formación 
previa. Su aspecto y funciones son muy 
similares a los de cualquier procesador 
de textos.

2 WYSIWYG:  What  You  See  Is  What  You  Get 
(lo que ves es lo que tienes).

Editor WYSIWYG de Blogger

Blog
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Sin embargo una página web es, en 
realidad, un documento de texto plano 
escrito según las especificaciones HTML, 
por lo que es posible editar una web con 
un simple editor de texto. De hecho esta 
forma de edición permite ir más allá de 
las posibilidades ofrecidas por un editor 
WYSIWYG, aunque es más complicada.

VIDEO

Uno de los sistemas 
de publicación más 
extendidos es 
Joomla, aunque su 
uso es más 
complicado que el 
de otros como 
Wordpress o 
Blogger.

Enlazar contenidos
Un enlace es un elemento de texto o de 
imagen que redirige a un contenido que 
puede ser un archivo de texto, vídeo, 
audio, presentación o cualquier otro.

Generalmente hay que indicar la URL 
(dirección de Internet) en la que se halla 
el archivo en cuestión. En algunas 
plataformas habrá que indicarle al editor 
que se trata de un enlace, mientras que 
otras lo reconocerán de forma 
automática.

Por lo general no funcionarán enlaces 
dirigidos al disco duro de un ordenador 
personal. Si el archivo en cuestión no 
está disponible en Internet se puede 
subir a una nube o publicar en alguna 
web, teniendo cuidado de gestionar 
adecuadamente los permisos de acceso a 
dicho archivo3.

Incrustar contenidos
Es posible mostrar un contenido tal como 
un vídeo, audio, presentación o 
documento de texto dentro de una página 
web. Por lo general hay que copiar un 
fragmento de código HTML e insertarlo 
en la web en la que queremos que 
aparezca, aunque los editores de algunas 
plataformas solo requieren que se le 
indique la URL donde está el contenido a 
mostrar.

3 Podemos hacer que un contenido sea 
solamente accesible a ciertas personas o 
hacerlo público a cualquiera que pueda 
encontrarlo.

Editor de texto de Blogger

https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y
https://youtu.be/9Ggnak5THtY?si=rGqdBHrGaERVimJK&t=2560
https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y
https://fediverse.tv/w/8d7kU8U1jCU8yu35vZkG9Y
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Elaboración de documentos de 
texto

Lenguajes de marcas y 
procesadores de texto
Los documentos de texto y las 
presentaciones pueden ser elaborados 
mediante lenguajes de marca como LaTeX 
o HTML (este último utilizado en webs). 
Para la escritura de este tipo de códigos 
puede utilizarse un editor de textos.

Pero como la escritura de dicho código 
es compleja se han desarrollado, además 
de editores de texto especializados que 
ayudan en la redacción del código, 
procesadores de texto WYSIWYG4 que 
facilitan mucho el trabajo sin necesidad 
de conocer las especificaciones de cada 
tipo de código. Algunas de esos 
procesadores de texto se distribuyen 
individualmente, mientras que otros 
forman parte de suites ofimáticas.

Algunos de los de los más conocidos son 
los siguientes:

• Libre Office:   puede descargarse   
libremente (y gratis) desde su web 
para los principales sistemas 
operativos.

4 What You See Is What You Get: lo que ves es 
lo que tienes.

Estos apuntes, por ejemplo, han sido 
elaborados utilizando Libre Office:

Puedes descargarte 
(gratis) todos los 
manuales necesarios 
sobre Libre Office  5     
desde su propia web:

• Microsoft Office:   tiene múltiples 
configuraciones, cada una con un 
precio distinto. Su uso está muy 

extendido 
entre 
usuarios del 
sistema 
operativo 
Windows.

5 Libre  Office  es  una  suite  ofimática  que 
incluye  diversas  aplicaciones  especializadas: 
Write es el procesador de textos, Calc la hoja 
de  cálculos,  Impress  sirve  para  componer 
presentaciones, Draw para dibujar, Math para 
editar fórmulas, Base para manejar bases de 
datos, Macro para pequeños programas.

https://es.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Office
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://es.libreoffice.org/descarga/libreoffice/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://documentation.libreoffice.org/es/documentacion-en-espanol/
https://es.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Office
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• WPS Office:   disponible   
gratuitamente para los principales 
sistemas operativos. 

Procesadores de texto on line
Para editar un documento puede 
recurrirse, también, a un procesador on 
line. Sus principales ventajas son que no 
es necesario instalar nada en el 
ordenador y que puede ser editado a la 
vez por varios usuarios. Algunas de estas 
herramientas incluyen un chat para que 
las personas que están editando el 
documento puedan comunicarse entre 
ellas mientras escriben.

Etherpad. Etherpad 
es un software libre 
que cualquiera puede 
descargarse, 
instalarlo en un 
servidor y ofrecerlo 
al público.

De hecho hay una 
larga lista de 
servidores 
disponibles: 

Muchos de estos servidores no necesitan 
registro: basta con crear un documento y, 
para compartir su edición, enviar la 
dirección URL al resto del equipo.

dDocs. Un servicio 
similar a Etherpad 
que busca hacerse 
un hueco en el 
Fediverso.

https://cienciamorada.es/course/view.php?id=21
https://docs.fileverse.io/
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://etherpad.org/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://www.wps.com/es-MX/
https://etherpad.org/
https://github.com/ether/etherpad-lite/wiki/Sites-That-Run-Etherpad
https://docs.fileverse.io/
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Proton Docs. Otro 
servicio similar a 
Eherpad y dDocs, 
pero requiere 
registro (aunque no 
pago) en Proton.

El más popular es Google Docs, ya que 
para su uso solo se requiere una cuenta 
de Google6.

6 Cualquiera  que  tenga  una  cuenta  de  Gmail 
tiene  una  cuenta  de  Google.  También  son 
válidas las cuentas de Educarex.

Hojas de cálculo
Un componente habitual de cualquier 
suite ofimática es la hoja de cálculo. Este 
tipo de aplicaciones permite realizar los 
mismos cálculos sobre grandes 
cantidades de datos y presentar los 
resultados en forma gráfica.

Tanto Libre Office 
como Microsoft 
Office y WPS Office 
disponen de hojas de 
cálculo. También es 
posible trabajar on 
line, entre varios 

usuarios, en Google Sheets.

Captura y edición de imagen

Captura de imagen
Una imagen puede capturarse utilizando 
algún tipo de escáner o cámara 
fotográfica o proceder de la web.

Si tomamos una imagen con una cámara 
fotográfica o un smartphone en la 
mayoría de los casos obtendremos una 
imagen en formato jpg7.

7 JPEG o JPG: el formato habitual de muchas 
cámaras digitales. 

https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/
https://docs.google.com/document/u/0/
https://docs.proton.me/
https://docs.proton.me/
https://docs.google.com/document/u/0/
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/


10

Si una imagen ha sido publicada en la 
web para su descarga (hay sitios webs 
creados con esa finalidad) es posible que 
en la propia web haya botones e 
instrucciones sobre como descargar la 
imagen en distintas calidades, lo y se 
permite hacer con ella (derechos de 
autor) y cómo hacerlo. En cualquier otro 
caso podemos probar a colocar el cursor 
sobre la imagen deseada, hacer click con 
el botón derecho del ratón y utilizar el 
menú contextual que aparezca para 
descargar la imagen. 

Como último recurso podemos intentar 
realizar una captura de pantalla. La 
imagen que consigamos así tendrá, 
generalmente, un formato jpg, gif8 o png9. 

¡Cuidado! Para el 
uso de una imagen 
obtenida como 
captura de pantalla 
deberemos tener en 
cuenta todo lo 
relativo a derechos 
de imagen10 y 

derechos de autor11.

8 GIF: muy popular debido a que las imágenes 
en este formato son muy ligeras, aunque de 
baja  calidad.  Admite  transparencias  e 
imágenes en movimiento. La empresa Unisys 
reclamó en su momento derechos sobre este 
formato al ser dueña de la patente de uno de 
sus  algoritmos  de  compresión,  pero  esta 
patente caducó en 2003.

9 PNG22: similar  a  GIF,  pero  con  algunas 
mejoras y libre de patentes.

10 La difusión de datos personales, imágenes y 
otras  formas  de  información  de  terceras 
personas sin su permiso es una práctica poco 
admisible en las redes, pudiendo llegar a ser 
constitutiva  de  delito.  El  hecho  de  que  una 
imagen ya haya sido publicada no autoriza a 
nadie a volver a publicarla.

Edición de imágenes
Hay aplicaciones 
creadas para la 
edición de imágenes, 
algunas de ellas 
libres como GIMP, 
disponible 
gratuitamente para 

los principales sistemas operativos.

Pero el uso de ese tipo de aplicaciones 
requiere un tiempo de aprendizaje, por lo 
que se han popularizado otras 
aplicaciones de uso más sencillo. Una de 

las más extendidas es 
Canva, que permite la 
edición de carteles, 
folletos y otros 
productos similares a 
través de una 
aplicación web.

11 Puedes  encontrar  más  información  sobre 
licencias  y  derechos  de  autor  en 
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMN
rdHc1B

https://www.canva.com/
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B
http://www.gimp.org.es/descargar-gimp.html
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Captura y edición de audio

Captura de audio
Un archivo de audio puede proceder de 
alguna web que permita su descarga, 
aunque también podemos intentar 
descargar el archivo utilizando algún 
complemento del navegador o alguna web 
que nos descargue el archivo si le 
proporcionamos la URL12. También 
podemos extraer el audio de un archivo 
de vídeo. Generalmente los archivos de 
audio tendrán formatos mp313.

12 Esto es raro con los archivos de audio, pero 
más frecuente en el caso de los archivos de 
vídeo,  por  lo  que  trataremos  entonces  este 
asunto.

13 Un formato de compresión con pérdida muy 
popular  en  Internet,  ya  que  logra  una 
importante disminución del tamaño del archivo 
sin  una  pérdida  significativa  de  calidad. 
Publicado como estándar en 1993 la última de 
sus  patentes  caducó  en  2017,  por  lo  que 
actualmente es libre.

Edición de audio
El software de 
edición de audio más 
popular, disponible 
de forma libre y 
gratuita para 
Windows y Linux, es 
Audacity.

Captura y edición de vídeo
Un archivo de vídeo 
puede intentar 
descargarse de una 
web utilizando algún 
complemento del 
navegador como 
Video 
DownloadHelper o 

similar.

También puede intentarse a través de 
páginas web que descargan el archivo de 
vídeo si se les proporciona la URL.

https://www.downloadhelper.net/
https://www.downloadhelper.net/
https://www.downloadhelper.net/
https://audacity.es/
https://www.canva.com/
https://audacity.es/
https://www.downloadhelper.net/
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Algunos servicios 
de streaming 
basados en el 
software PeerTube 
ofrecen (si el dueño 
del vídeo así lo 
permite) la 
descarga del vídeo 
desde la propia 

web, sin necesidad de ningún 
complemento ni página externa. Hay un 
buscador especializado en este tipo de 
servicios: Sepia Search.
No obstante lo más habitual es grabarlo 
con una cámara de vídeo, una webcam o 
un smartphone. Si se desea editar el 
vídeo obtenido hay muchas aplicaciones , 
sobre todo apps para smartphones, 
aunque también hay aplicaciones de 
escritorio en los principales sistemas 
operativos.

Actualmente los dos formatos de vídeo 
más extendidos son:

• MPEG-4: un estándar para la 
compresión de audio y vídeo 
implementado por multitud de 
fabricantes y desarrolladores. Se 
utiliza tanto para los archivos MP4 
como MOV.

• WebM: formato libre y abierto 
desarrollado por Google para su 
uso en HTML514.

14 HTML es  un  lenguaje  de  marcas  en  el  que 
están  escritas  todas  las  páginas  web.  La 
versión actual es la HTML 5.

Almacenamiento en la nube
Hay multitud de servicios on line que 
permiten el almacenamiento de archivos 
en sus servidores, pero la mayoría solo 
ofrecen la funcionalidad justa y 
necesaria para que el servicio principal 
(mensajería instantánea, edición de 
archivos de algún tipo concreto, etc) 
funcione.

Pero hay servicios cuya única finalidad 
es el almacenamiento de archivos de 
cualquier tipo, bien para tenerlos 
disponibles desde cualquier dispositivo 
con conexión a Internet o bien para 
compartirlos con otras personas. A este 
tipo de servicios se les suele llamar 
almacenamiento en nube.

Google Drive sirve, 
también, como 
complemento a otros 
servicios de Google y 
de otras empresas 
como WhatsApp.

https://drive.google.com/drive/
https://sepiasearch.org/
https://drive.google.com/drive/
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Un servicio similar, 
pero de Proton, es 
Proton Drive.

El software libre 
Nextcloud permite, 
crear un sistema de 
almacenamiento en 
nube alojado en un 
servidor particular.

CREACIÓN Y 
PUBLICACIÓN EN LA 
WEB

Estándares de publicación en 
la web

Soberanía tecnológica
La soberanía tecnológica es un principio 
que nos indica que no debemos utilizar 
tecnologías que nos puedan hacer 
dependientes de intereses privados tales 
como una empresa. La alternativa son las 
tecnologías libres, tanto software como 
hardware. En ese sentido debemos, 
siempre que sea posible, publicar 
nuestros materiales utilizando 
estándares libres y abiertos.

Un estándar informático es una norma 
que especifica con todo detalle como se 
almacena o procesa cierto tipo de 
información. Los fabricantes de 
hardware diseñan sus dispositivos de 
acuerdo con dichos estándares, haciendo 
posible que productos de distintos 
fabricantes sean capaces de leer los 
mismos archivos.

Un estándar es abierto si todos sus 
detalles han sido publicados, y libre si 
puede ser utilizado sin necesidad de 
pagar por su uso. El uso de estándares 
que no sean libres y abiertos conlleva un 
riesgo de dependencia tecnológica15. 

15 Si  un  estándar  privativo  (no  libre)  se  hace 
muy  popular  el  titular  de  la  patente 
controlará,  de  manera  indirecta,  el  mercado 
tecnológico  de  aplicaciones  de  dicho 
estándar. Puede incluso llegar a presionar a 
gobiernos  para  impedir  que  se  utilicen 
estándares alternativos.

https://nextcloud.com/
https://drive.proton.me/
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La tendencia actual es la del uso, cada 
vez más frecuente, de estándares 
abiertos y libres.

HTML y CSS
• HTML16 es un lenguaje de marcas 

en el que están escritas todas las 
páginas web. La versión actual es 
la HTML 5. Es un estándar de la 
World Wide Web Consortium 
(W3C).

CSS17 es un lenguaje de diseño gráfico 
diseñado para ser usado en HTML. 
También es un estándar de la W3C.

PDF
PDF18 es un formato muy utilizado para 
texto e imagen fija (aunque en sus 
versiones más sofisticadas soporta 
incluso vídeo) inicialmente desarrollado 
por la empresa Adobe Systems, y 
liberado como estándar abierto el 1 de 
julio de 2008.

16 Hyper  Text  Markup  Languaje  (Lenguaje  de 
marcas de hipertexto).

17 Cascading  Style  Sheets  (Hojas  de estilo  en 
cascada).

18 Portable  Document  Format  (Formato  de 
documento portátil).

Formatos de imagen
Los formatos de imagen más habituales 
actualmente son los siguientes:

• JPEG19 o JPG: el formato habitual 
de muchas cámaras digitales. Es 
un estándar abierto.

• GIF20: muy popular debido a que 
las imágenes en este formato son 
muy ligeras, aunque de baja 
calidad. Admite transparencias e 
imágenes en movimiento. La 
empresa Unisys reclamó en su 
momento derechos sobre este 
formato al ser dueña de la patente 
de uno de sus algoritmos de 
compresión, pero esta patente 
caducó en 2003.

• PNG21: similar a GIF, pero con 
algunas mejoras y libre de 
patentes.

Formatos de audio
Los formatos de audio más habituales 
actualmente son los siguientes:

• WAV: es un formato de grabación 
digital sin compresión, por lo que 
genera archivos demasiado 
pesados como para distribuirse 
por la red con rapidez. Su calidad 
es similar a la de un CD. Es un 
formato propiedad de IBM y 
Microsoft.

19 Joint Photographic Experts Group.
20 Graphics Interchange Format.
21 Portable Network Graphics.
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• MP322: un formato de compresión 
con pérdida23 muy popular en 
Internet, ya que logra una 
importante disminución del tamaño 
del archivo sin una pérdida 
significativa de calidad. Publicado 
como estándar en 1993 la última 
de sus patentes caducó en 2017, 
por lo que actualmente es libre.

Formatos de vídeo
Actualmente los dos formatos de vídeo 
más extendidos son:

• MPEG-4: un estándar para la 
compresión de audio y vídeo aún 
en desarrollo, pero implementado 
por multitud de fabricantes y 
desarrolladores. Se utiliza tanto 
para los archivos MP4 como MOV.

• WebM: formato libre y abierto 
desarrollado por Google para su 
uso en HTML5.

Diversidad e inclusión
Para que un documento sea accesible se 
debe procurar la eliminación de todo tipo 
de barreras, como las que puedan 
afectar a personas con problemas de 
audición, visión, lectura o cualquier otro. 
Se pueden tomar medidas como las 
siguientes:

• Utilizar tipografías recomendadas 
para personas con dislexia (como, 
por ejemplo, la fuente Lexie 
Readable utilizada en este texto).

22 MPEG-1  Audio  Layer  III o  MPEG-2  Audio 
Layer III. Desarrollado por el Moving Picture 
Experts Group.

23 En  una  compresión  con  pérdida  se  pierde 
información,  pero  el  usuario  final  apenas 
percibe la pérdida de calidad del sonido.

• Los textos alineados a la izquierda 
son más fáciles de leer que los 
justificados a ambos lados, al ser 
los renglones más cortos.

• Acompañar de descripciones a las 
imágenes publicadas en páginas 
web. Hay navegadores 
especialmente pensados para 
personas con problemas de visión 
que leerán esas descripciones.

• Evitar, en lo posible, el uso de 
estructuras que puedan plantear 
dificultades a algunos navegadores 
o lectores de documentos.

• El lenguaje utilizado debe ser 
inclusivo, pero el uso de @ o X 
para utilizar palabras sin referirse 
a un género determinado causa 

problemas en 
los lectores 
de 
documentos, 
por lo que 
debe evitarse. 
Puedes 
encontrar 

guías sencillas en la sección 
Lenguaje inclusivo no sexista y de 
género neutro.

• Añadir subtítulos a los vídeos. Esto 
es especialmente interesante al 
permitir el visionado de dichos 
vídeos en silencio. Las imágenes 
fijas a veces pueden ser descritas 
en un texto.

• En general: seguir los estándares y 
recomendaciones de la World 
Wide Web Consortium (W3C).

https://cienciamorada.es/course/view.php?id=23
https://cienciamorada.es/course/view.php?id=23
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LIBROS RECOMENDADOS

Sobre el lenguaje 
inclusivo y de 
género neutro 
puedes encontrar 
algunos libros 
interesantes.

La W3C, entre otras 
funciones, se dedica 
a establecer 
estándares de 
accesibilidad web.

Licencias
Se reconoce la autoría de cualquier obra 
a cualquier autor por el mero hecho de 
haberla creado, y se le atribuyen en 
exclusiva todos los derechos sobre esa 
obra durante un tiempo fijado por la 
legislación vigente sobre derechos de 
autor, tiempo que suele sobrevivir al 
propio autor en un plazo legalmente 
establecido. Una vez cumplido dicho 
plazo las obras pasan a dominio público 
el siguiente 1 de enero y caducan los 
derechos de explotación, aunque el 
reconocimiento de su autoría no 
desaparece.

No obstante el 
titular de los 
derechos puede 
hacer cesión de 
parte o la totalidad 
de estos derechos, 
dando lugar a 
diversas licencias 

más o menos libres. De entre todos los 
sistemas de licencias libres se ha hecho 
especialmente popular el de las licencias 
Creative Commons, mediante las que el 
autor renuncia a la mayor parte de sus 
derechos aunque reservándose algunos. 
En su web lo explican en seis licencias:

 Reconocimiento CC BY 

Esta licencia permite a otros distribuir, 
mezclar, ajustar y construir a partir de su 
obra, incluso con fines comerciales, 
siempre que le sea reconocida la autoría 
de la creación original. 

https://creativecommons.org/licenses/?lang=es_ES
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://www.w3.org/WAI/standards-guidelines/es
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://comelibros.club/user/Anvazher/books/lenguajeinclusivo-459
https://creativecommons.org/licenses/?lang=es_ES
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 Reconocimiento Compartir 
Igual CC BY-SA 

Esta licencia permite a otros remezclar, 
modificar y desarrollar sobre tu obra 
incluso para propósitos comerciales, 
siempre que te atribuyan el crédito y 
licencien sus nuevas obras bajo idénticos 
términos. 

 Reconocimiento Sin Obra 
Derivada CC BY-ND 

Esta licencia permite reutilizar la obra 
con cualquier propósito, incluso 
comercialmente; sin embargo no puede 
ser compartida si es modificada.

 Reconocimiento - No 
Comercial CC BY - NC 

Esta licencia permite a otros 
entremezclar, ajustar y construir a partir 
de su obra con fines no comerciales, y 
aunque en sus nuevas creaciones deban 
reconocerle su autoría y no puedan ser 
utilizadas de manera comercial, no tienen 
que estar bajo una licencia con los 
mismos términos. 

 Reconocimiento - No 
Comercial - Compartir Igual CC BY – NC 
-SA 

Esta licencia permite a otros 
entremezclar, ajustar y construir a partir 
de su obra con fines no comerciales, 
siempre y cuando le reconozcan la 
autoría y sus nuevas creaciones estén 
bajo una licencia con los mismos 
términos. 

 Reconocimiento No 
Comercial - Sin Obra Derivada CC BY 
-NC - ND 

Esta licencia sólo permite que otros 
puedan descargar las obras y 
compartirlas con otras personas, siempre 
que se reconozca su autoría, pero no se 
pueden cambiar de ninguna manera ni se 
pueden utilizar comercialmente. 

 

La licencia CC0, por 
último, permite 
ceder todos los 
derechos sobre una 
obra. 

JUEGO:

Creamos contenidos 
(Licencia MIT 2025 
Ángel Vázquez 
Hernández)

https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/page/view.php?id=1185
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1286
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1215
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/cc0
https://cienciamorada.es/mod/h5pactivity/view.php?id=1286
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Gracias por tu 
atención. Puedes 
dejar un 
comentario en mi 
libro de visitas.

___________________________________

CC-By 4.0 Ángel 
Vázquez Hernández 
2025

Usted es libre de:

• Compartir — 
copiar y redistribuir el material en 
cualquier medio o formato 

• Adaptar — remezclar, transformar 
y crear a partir del material  para 
cualquier finalidad, incluso 
comercial. 

El licenciador no puede revocar estas 
libertades mientras cumpla con los 
términos de la licencia. 

Bajo las condiciones siguientes:
• Reconocimiento — Debe reconocer 

adecuadamente la autoría, 
proporcionar un enlace a la 
licencia e indicar si se han 
realizado cambios. Puede hacerlo 
de cualquier manera razonable, 
pero no de una manera que sugiera 
que tiene el apoyo del licenciador 
o lo recibe por el uso que hace. 

• No hay restricciones adicionales — 
No puede aplicar términos legales 
o medidas tecnológicas que 
legalmente restrinjan realizar 
aquello que la licencia permite. 

Avisos: 

• No tiene que cumplir con la licencia 
para aquellos elementos del 
material en el dominio público o 
cuando su utilización esté 
permitida por la aplicación de una 
excepción o un límite.
Los derechos de los usuarios bajo 
los límites o las excepciones, como 
el uso justo o el trato justo, no 
quedan afectados por las licencias 
CC.
Más información.

• No se dan garantías. La licencia 
puede no ofrecer todos los 
permisos necesarios para la 
utilización prevista. Por ejemplo, 
otros derechos como los de 
publicidad, privacidad, o los 
derechos morales pueden limitar el 
uso del material. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://wiki.creativecommons.org/Frequently_Asked_Questions#Do_Creative_Commons_licenses_affect_exceptions_and_limitations_to_copyright.2C_such_as_fair_dealing_and_fair_use.3F
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES#
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES
https://cienciamorada.es/elblog/libro-de-visitas/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES
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e 17 9 Una veintena de madres de Badajoz denuncian el "desnudo” de sus hijas con Inteligencia Artificial https:/
www.epe.es/es/extremadura/20230917/veintena-madres-badajoz-denuncian-desnudo-infantil-inteligencia-
artificial-92214167

Agosto

16 9 Laura Escanes denuncia la difusion de fotos suyas desnuda creadas con inteligencia artificial: “El cuerpo de
una mujer no se utiliza, me repugna” https://www.eldiario.es/blog/micromachismos/laura-escanes-denuncia-
difusion-fotos-desnuda-creadas-inteligencia-artificial-cuerpo-mujer-no-utiliza-repugna_132_10447686.html|
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Redactar HTML B/ ¢ Enlace i &k

ktable cellpadding: <cellspacing: class="trocaption-container” style="fleat: left; margin:right: lem; text:align:
left:><tbody>

<tr=<td style="text:align: center;"><a href="https://1.bp.blogspot.com/-0QIZEYHiHTA/XX0xXCZFyznI/AAAAAAAAHKG
/Ta0qmuFGT58tGe9Hz1gZNfrrl-1QUSpfgCLCBGASYHO/51600/Fes_Mosquee E1_Qaraouiyyine.jpg” imageanchor="1" style="clear: left;
nargin:bottom: lem; margincleft: auto; margin:right: auto;"><img border="0" data-original-height="1600" datasoriginal:
width="1260" height="460" src="https://1.bp.blogspot.com/-0QIzEYHiHTA/XX0xCZTyznl/AAAAAAAAHKG/ 1a0qmuFGTS8tGe9HZ1qZNTrrl-
JQUSPfgCLCBGASYHQ/5400/Fes Mosquee EL Qaraouiyyine.jpg" width="360" /></a></td></tr>

<ke><td class="trocaptien” style="text:align: center;">AliadirUniversidad<be />

de<br />

Qarawiyyin<br />

(Fez,<br />

Marrruecos), la mas antigua del mundo,<br />

fundada por las hermanas tunecinas Fatima y<br />

Mariam al.Fihri en el siglo IX (<a href="https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fes Mosquee El Qaraouiyyine.jpg"
‘target="_blank">Imagen:dominio piblico</a>). </td></tr>

<7tbody></table>

<diy style="textzalian: justify:">

Tal y como explicaba <a href="https://cienciamorada.blogspot.com/2019/09/1as- reglas-del-aula-de-ciencias-2019.html"
target="_blank">en mi anterior post</a> es posible que este aiio vuelva a impartir clases del Nivel I de ESPA, por lo que
hoy publico el primer blogue del Modulo I del Nivel I de Ambito Cientifico Tecnolégico. Dependerd de lo que finalmente me
toque que continde publicando apuntes del Nivel I o me centre en revisar los de Nivel II. Ya veremos.</diy>

<diy style="textzalian: Justify:">

EL caso es que oy foca <j>EL nimero y su medida. Aplicacién de las TIC para calcular y medir. </i>En realidad he
aprovechado parte de la <i><a href="https://cienciamorada.blogspot.com/2619/68/miscelanea. html"
target="_blank">Miscelanea</a></i> que habia preparado para el Nivel II.</diy>
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<div class="separator” style="clear: both; text-align: center;">

<a href="https://1.bp.blogspot.com/-sd50nxVBU40/XX0y6S rDyil/AAAAAAAAHKS/ Fq4mbOwg7CEL1h-OLihnde wX4P -UOHWWCLCBGASYHQ/ 51600
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Sites That Run Etherpad

Stefan Maller edited this page on Mar 17 - 32 revisions

Sites That Run Etherpad » Pages @)

Note: Please add your contribution to the bottom. Side note: It's humbling how many pad servers are here and how

many stay live for so many years, it's testament to really-real time connectivity in general and everyone that contributes  Se"er!
to the project! Thank you / Gracias / Merci / Grazie / Dankon / Spasiba / Khoop-kun! @ -0
» Sites that run Etherpad
« https://etherpad.wikimedia.org  Third party apps with Etherpad support
« https://board.net (including the following modules: upload and paste images, headlines, run as slideshow, Resources
comment, markdown, line numbers, show author on hover) run by NGO fairkom.eu as part of fairapps in Austria
+ Docs
« https://pad.riseup.net/ (Tor exit enclave and hidden service, pads removed after 30 days of inactivity) + Transiating
TP APL
« https://demo.sandstorm.io/ (Sandstorm demo server - pads removed after 1 hour) or run Etherpad on your own + Plugin framework (4P1 hooks)
Sandstorm server « Plugins (available)
 Plugins (list)
« https://framapad.org/ (run by french NGO Framasoft member of CHATONS) + Plugins wishiist)
 Etherpad URIs / URLS to specific resources
« hitps://pad.picasoft.net/ (run by french NGO Picasoft member of CHATONS) IEexport

« Etherpad Full data export

https://pad.infini.fr/ (run by french NGO Infini member of CHATONS)

For Developers

https:/pad.ouvaton.coop/ (pads removed after 400 days of inactivity) . .
« Introduction to the source

« https://pad.systemli.org/ (pads removed after 30 days of inactivity) * Release Procedure

» Etherpad Developer guidelines
« https:/pad.lqdn.fr/ (run by French NGO La Quadrature du Net) + Project to-do lst

« Changeset Library documentation
« https:/pad.hashtagueule.fr/ (run by independent French blog Hashtagueule.fr team) + Alternative Etherpad-Clients

» Contribution guidelines
« Cloudron demo server (username: cloudron password: cloudron). Get Etherpad on your own server at https://








Documentacion y descarga

ITY, EDITOR DE AUDIO LIBRE

SOFTWARE DE AUDIO GRATUITO

Software de audio gratuito, de codigo
ablerto y multiplataforma.Audacity es un
editor y grabador de audio multipista
facil de usar para Windows, macOs,
GNU/Linux y otros sistemas operativos.
Audacity es un software gratuito de
c6digo ablerto.

Q,E—'

AUDACITY

AUDACITY : software de edicién de audio

Jouges de voiume

Audacity, editor de audio libre

Barre dinfos
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CREAMOS CONTENIDOS

  CC-By 4.0 Ángel Vázquez Hernández 2025











Competencia Básica Digital



Bienvenido, bienvenida o bienvenide  al curso de Competencia Básica Digital.



Es casi seguro que vas a tener que crear, y tal vez hasta publicar, algún contenido en Internet de vez en cuando: correos electrónicos, mensajes en servicios como WhatsApp o Telegram, publicaciones en redes sociales, blogs, etc. En esta situación de aprendizaje veremos algunas nociones básicas sobre como gestionar estos servicios de forma responsable.
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LA SOCIEDAD DE LA INFORMACIÓNPlataformas de intercambio de informaciónTodo Internet podría ser considerado como una gran plataforma de intercambio de información, pero se suelen diferenciar unas plataformas de otras. La mayoría de las plataformas podrían ser clasificadas en uno de los siguientes grupos:

		Páginas web, que podrían subdividirse en dos categorías:

		Páginas web estáticas. Muy utilizadas por empresas, organismos públicos y ONGs.



		Dinámicas. Portales y blogs.







		Repositorios de vídeo.



		Repositorios de audio.



		Repositorios de software.



		Nubes: repositorios de uso general.



		Plataformas de correo electrónico.



		Chats.



		Redes sociales.



		Plataformas de formación on line.



		Plataformas de videoconferencia.



		Plataformas de telefonía on line.





Lo más frecuente es encontrarnos con una combinación de varios de estos servicios en un solo producto.









Netiqueta y normas sociales en la redEl término “netiqueta” se refiere a las normas sociales seguidas por una comunidad en Internet. Estas reglas dependen de cada comunidad, pero existe un decálogo, recogido por Virginia Shea en su libro Netiqueta, qué es el siguiente:

		Regla 1: Nunca olvide que la persona que lee el mensaje es otro ser humano con sentimientos que pueden ser lastimados. 





		Regla 2: Adhiérase a los mismos estándares de comportamiento en línea que usted sigue en la vida real. 



		Regla 3: Escribir todo en mayúsculas se considera como gritar y, además, dificulta la lectura. 



		Regla 4: Respete el tiempo y el ancho de banda de otras personas. 



		Regla 5: Muestre el lado bueno de sí mismo mientras se mantenga en línea. 



		Regla 6: Comparta sus conocimientos con la comunidad. 



		Regla 7: Ayude a mantener los debates en un ambiente sano y educativo. 



		Regla 8: Respete la privacidad de terceras personas. 



		Regla 9: No abuse de su poder o de las ventajas que pueda usted tener. 



		Regla 10: Excuse los errores de otros. Comprenda los errores de los demás igual que usted espera que los demás comprendan los suyos.





		 Netiquette, el libro en el que Virginia Shea compiló sus diez reglas sobre netiqueta. 





















  Algunas comunidades tienen escritas sus propias normas. Las instancias de Mastodon, por ejemplo, deben cumplir con el Mastodon Server Covenant, que en el primero de sus cuatro puntos dice lo siguiente:

		Moderación activa contra el racismo, el sexismo, la homofobia y la transfobia. 





Los usuarios deben tener la confianza de que se unen a un espacio seguro, libre de supremacía blanca, antisemitismo y transfobia de otras plataformas.

Aparte de ese mandato cada instancia de Mastodon puede añadir sus propias normas, por lo que conviene leerlas antes de pedir formar parte de la comunidad.

Existen más normas que conviene tener en cuenta, como la ley de Godwin: 

A medida que una discusión en línea se alarga, la probabilidad de que aparezca una comparación en la que se mencione a Hitler o a los nazis tiende a uno.

Mike Godwin, 1990 

Que, en realidad, fue enunciada inicialmente por Sexton: 

Se puede deducir que una discusión en USENET1 Una antigua red, muy popular en los primeros tiempos de Internet.  caduca cuando uno de los participantes menciona a Hitler y/o a los nazis.

Richard Sexton, 1989



En general se considera que un interlocutor ha violado la ley de Godwin cuando compara, sin venir a cuento, a su oponente con cualquier figura presuntamente malvada. Se considera que el interlocutor que ha cometido la infracción ha llegado a un punto en el que se ha quedado sin argumentos y que, por lo tanto, ha perdido la discusión.



Por último, también, está muy mal visto la utilización como argumentos de falacias tales como las siguientes:

		Falacia ad hominen: consiste en atacar no a una idea sino a la persona que la defiende para argumentar, así, que la idea es falsa o equivocada. La ley de Godwin sería una aplicación de la prohibición de esta falacia.



		Argumentum ad verecundiam, magister dixit o argumento de autoridad: consiste en defender no una idea basándose en el prestigio de una persona que la defiende, no en la idea en sí.



		Falacia ad populum: consiste en defender una idea con el argumento de que es una creencia muy extendida.





Intercambio de información responsableLa regla número 6 del decálogo de Virginia Shea hace referencia a “compartir sus conocimientos con la comunidad”. Es este uno de los principios básicos de la ética hacker, basada en la idea de que todo logro del conocimiento humano tiene un origen comunitario y que, como tal, dicho logro también debe ser comunitario. 

Sin embargo algunos contenidos culturales tienen restringida su difusión pública mediante licencias, patentes y otras formas de propiedad intelectual, y no pueden ser compartidas libremente.









Por otro lado la regla número 8 pide respetar la privacidad de las personas. La difusión de datos personales, imágenes y otras formas de información de terceras personas sin su permiso es una práctica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito.





		ARTÍCULOS RECOMENDADOS

  En El kiosko de las redes sociales puedes encontrar noticias y otros artículos de interés sobre redes sociales.















		¡Cuidado! Si enviamos un correo electrónico a varias personas a la vez lo más conveniente es escribir sus direcciónes de correo electrónico en la casilla Cco (Copia de carbón oculta), ya que de esa forma cada persona recibirá el correo sin saber quién más lo ha recibido.

Si no tenemos la precaución de usar la opción Cco cada persona, al recibir el correo, recibirá también la lista completa de destinatarios del mismo correo con sus direcciones de correo electrónico, lo que constituye una infracción de la legislación de protección de datos.













EDICIÓN DE DOCUMENTOSUso de editores WYSIWYG y texto para la publicación web		 Blog 









Los editores WYSIWYG2 WYSIWYG: What You See Is What You Get (lo que ves es lo que tienes).  son muy utilizados para la edición de páginas web. Tienen la ventaja de ser muy intuitivos y fáciles de utilizar sin apenas formación previa. Su aspecto y funciones son muy similares a los de cualquier procesador de textos.

		 Editor WYSIWYG de Blogger 









Sin embargo una página web es, en realidad, un documento de texto plano escrito según las especificaciones HTML, por lo que es posible editar una web con un simple editor de texto. De hecho esta forma de edición permite ir más allá de las posibilidades ofrecidas por un editor WYSIWYG, aunque es más complicada.



		 Editor de texto de Blogger 











		VIDEO

Uno de los sistemas de publicación más extendidos es Joomla, aunque su uso es más complicado que el de otros como Wordpress o Blogger.





Enlazar contenidosUn enlace es un elemento de texto o de imagen que redirige a un contenido que puede ser un archivo de texto, vídeo, audio, presentación o cualquier otro.

Generalmente hay que indicar la URL (dirección de Internet) en la que se halla el archivo en cuestión. En algunas plataformas habrá que indicarle al editor que se trata de un enlace, mientras que otras lo reconocerán de forma automática.

Por lo general no funcionarán enlaces dirigidos al disco duro de un ordenador personal. Si el archivo en cuestión no está disponible en Internet se puede subir a una nube o publicar en alguna web, teniendo cuidado de gestionar adecuadamente los permisos de acceso a dicho archivo3 Podemos hacer que un contenido sea solamente accesible a ciertas personas o hacerlo público a cualquiera que pueda encontrarlo. .

Incrustar contenidosEs posible mostrar un contenido tal como un vídeo, audio, presentación o documento de texto dentro de una página web. Por lo general hay que copiar un fragmento de código HTML e insertarlo en la web en la que queremos que aparezca, aunque los editores de algunas plataformas solo requieren que se le indique la URL donde está el contenido a mostrar.

Elaboración de documentos de textoLenguajes de marcas y procesadores de textoLos documentos de texto y las presentaciones pueden ser elaborados mediante lenguajes de marca como LaTeX o HTML (este último utilizado en webs). Para la escritura de este tipo de códigos puede utilizarse un editor de textos.



Pero como la escritura de dicho código es compleja se han desarrollado, además de editores de texto especializados que ayudan en la redacción del código, procesadores de texto WYSIWYG4 What You See Is What You Get: lo que ves es lo que tienes.  que facilitan mucho el trabajo sin necesidad de conocer las especificaciones de cada tipo de código. Algunas de esos procesadores de texto se distribuyen individualmente, mientras que otros forman parte de suites ofimáticas.

Algunos de los de los más conocidos son los siguientes:

		Libre Office: puede descargarse libremente (y gratis) desde su web para los principales sistemas operativos.







Estos apuntes, por ejemplo, han sido elaborados utilizando Libre Office:





Puedes descargarte (gratis) todos los manuales necesarios sobre Libre Office5 Libre Office es una suite ofimática que incluye diversas aplicaciones especializadas: Write es el procesador de textos, Calc la hoja de cálculos, Impress sirve para componer presentaciones, Draw para dibujar, Math para editar fórmulas, Base para manejar bases de datos, Macro para pequeños programas.  desde su propia web:









		Microsoft Office: tiene múltiples configuraciones, cada una con un precio distinto. Su uso está muy extendido entre usuarios del sistema operativo Windows.







		WPS Office: disponible gratuitamente para los principales sistemas operativos. 







Procesadores de texto on linePara editar un documento puede recurrirse, también, a un procesador on line. Sus principales ventajas son que no es necesario instalar nada en el ordenador y que puede ser editado a la vez por varios usuarios. Algunas de estas herramientas incluyen un chat para que las personas que están editando el documento puedan comunicarse entre ellas mientras escriben.



  Etherpad. Etherpad es un software libre que cualquiera puede descargarse, instalarlo en un servidor y ofrecerlo al público.





  De hecho hay una larga lista de servidores disponibles: 











Muchos de estos servidores no necesitan registro: basta con crear un documento y, para compartir su edición, enviar la dirección URL al resto del equipo.



  dDocs. Un servicio similar a Etherpad que busca hacerse un hueco en el Fediverso.















  Proton Docs. Otro servicio similar a Eherpad y dDocs, pero requiere registro (aunque no pago) en Proton.





  El más popular es Google Docs, ya que para su uso solo se requiere una cuenta de Google6 Cualquiera que tenga una cuenta de Gmail tiene una cuenta de Google. También son válidas las cuentas de Educarex. .















Hojas de cálculoUn componente habitual de cualquier suite ofimática es la hoja de cálculo. Este tipo de aplicaciones permite realizar los mismos cálculos sobre grandes cantidades de datos y presentar los resultados en forma gráfica.

  Tanto Libre Office como Microsoft Office y WPS Office disponen de hojas de cálculo. También es posible trabajar on line, entre varios usuarios, en Google Sheets.





Captura y edición de imagenCaptura de imagenUna imagen puede capturarse utilizando algún tipo de escáner o cámara fotográfica o proceder de la web.

Si tomamos una imagen con una cámara fotográfica o un smartphone en la mayoría de los casos obtendremos una imagen en formato jpg7 JPEG o JPG: el formato habitual de muchas cámaras digitales.  .



Si una imagen ha sido publicada en la web para su descarga (hay sitios webs creados con esa finalidad) es posible que en la propia web haya botones e instrucciones sobre como descargar la imagen en distintas calidades, lo y se permite hacer con ella (derechos de autor) y cómo hacerlo. En cualquier otro caso podemos probar a colocar el cursor sobre la imagen deseada, hacer click con el botón derecho del ratón y utilizar el menú contextual que aparezca para descargar la imagen. 

Como último recurso podemos intentar realizar una captura de pantalla. La imagen que consigamos así tendrá, generalmente, un formato jpg, gif8 GIF: muy popular debido a que las imágenes en este formato son muy ligeras, aunque de baja calidad. Admite transparencias e imágenes en movimiento. La empresa Unisys reclamó en su momento derechos sobre este formato al ser dueña de la patente de uno de sus algoritmos de compresión, pero esta patente caducó en 2003.  o png9 PNG22: similar a GIF, pero con algunas mejoras y libre de patentes. . 



¡Cuidado! Para el uso de una imagen obtenida como captura de pantalla deberemos tener en cuenta todo lo relativo a derechos de imagen10 La difusión de datos personales, imágenes y otras formas de información de terceras personas sin su permiso es una práctica poco admisible en las redes, pudiendo llegar a ser constitutiva de delito. El hecho de que una imagen ya haya sido publicada no autoriza a nadie a volver a publicarla.  y derechos de autor11 Puedes encontrar más información sobre licencias y derechos de autor en https://fediverse.tv/w/cRYE23UK1RXgAxMNrdHc1B                     .





Edición de imágenesHay aplicaciones creadas para la edición de imágenes, algunas de ellas libres como GIMP, disponible gratuitamente para los principales sistemas operativos.

  Pero el uso de ese tipo de aplicaciones requiere un tiempo de aprendizaje, por lo que se han popularizado otras aplicaciones de uso más sencillo. Una de las más extendidas es Canva, que permite la edición de carteles, folletos y otros productos similares a través de una aplicación web.



Captura y edición de audioCaptura de audioUn archivo de audio puede proceder de alguna web que permita su descarga, aunque también podemos intentar descargar el archivo utilizando algún complemento del navegador o alguna web que nos descargue el archivo si le proporcionamos la URL12 Esto es raro con los archivos de audio, pero más frecuente en el caso de los archivos de vídeo, por lo que trataremos entonces este asunto. . También podemos extraer el audio de un archivo de vídeo. Generalmente los archivos de audio tendrán formatos mp313 Un formato de compresión con pérdida muy popular en Internet, ya que logra una importante disminución del tamaño del archivo sin una pérdida significativa de calidad. Publicado como estándar en 1993 la última de sus patentes caducó en 2017, por lo que actualmente es libre. .











Edición de audio  El software de edición de audio más popular, disponible de forma libre y gratuita para Windows y Linux, es Audacity.



Captura y edición de vídeo  Un archivo de vídeo puede intentar descargarse de una web utilizando algún complemento del navegador como Video DownloadHelper o similar.

También puede intentarse a través de páginas web que descargan el archivo de vídeo si se les proporciona la URL.

		  Algunos servicios de streaming basados en el software PeerTube ofrecen (si el dueño del vídeo así lo permite) la descarga del vídeo desde la propia web, sin necesidad de ningún complemento ni página externa. Hay un buscador especializado en este tipo de servicios: Sepia Search.





No obstante lo más habitual es grabarlo con una cámara de vídeo, una webcam o un smartphone. Si se desea editar el vídeo obtenido hay muchas aplicaciones , sobre todo apps para smartphones, aunque también hay aplicaciones de escritorio en los principales sistemas operativos.

Actualmente los dos formatos de vídeo más extendidos son:

		MPEG-4: un estándar para la compresión de audio y vídeo implementado por multitud de fabricantes y desarrolladores. Se utiliza tanto para los archivos MP4 como MOV.



		WebM: formato libre y abierto desarrollado por Google para su uso en HTML514 HTML es un lenguaje de marcas en el que están escritas todas las páginas web. La versión actual es la HTML 5. .





Almacenamiento en la nubeHay multitud de servicios on line que permiten el almacenamiento de archivos en sus servidores, pero la mayoría solo ofrecen la funcionalidad justa y necesaria para que el servicio principal (mensajería instantánea, edición de archivos de algún tipo concreto, etc) funcione.

Pero hay servicios cuya única finalidad es el almacenamiento de archivos de cualquier tipo, bien para tenerlos disponibles desde cualquier dispositivo con conexión a Internet o bien para compartirlos con otras personas. A este tipo de servicios se les suele llamar almacenamiento en nube.

  Google Drive sirve, también, como complemento a otros servicios de Google y de otras empresas como WhatsApp.























  Un servicio similar, pero de Proton, es Proton Drive.











  

El software libre Nextcloud permite, crear un sistema de almacenamiento en nube alojado en un servidor particular.







CREACIÓN Y PUBLICACIÓN EN LA WEBEstándares de publicación en la webSoberanía tecnológicaLa soberanía tecnológica es un principio que nos indica que no debemos utilizar tecnologías que nos puedan hacer dependientes de intereses privados tales como una empresa. La alternativa son las tecnologías libres, tanto software como hardware. En ese sentido debemos, siempre que sea posible, publicar nuestros materiales utilizando estándares libres y abiertos.



Un estándar informático es una norma que especifica con todo detalle como se almacena o procesa cierto tipo de información. Los fabricantes de hardware diseñan sus dispositivos de acuerdo con dichos estándares, haciendo posible que productos de distintos fabricantes sean capaces de leer los mismos archivos.

Un estándar es abierto si todos sus detalles han sido publicados, y libre si puede ser utilizado sin necesidad de pagar por su uso. El uso de estándares que no sean libres y abiertos conlleva un riesgo de dependencia tecnológica15 Si un estándar privativo (no libre) se hace muy popular el titular de la patente controlará, de manera indirecta, el mercado tecnológico de aplicaciones de dicho estándar. Puede incluso llegar a presionar a gobiernos para impedir que se utilicen estándares alternativos. . 

La tendencia actual es la del uso, cada vez más frecuente, de estándares abiertos y libres.

HTML y CSS		HTML16 Hyper Text Markup Languaje (Lenguaje de marcas de hipertexto).  es un lenguaje de marcas en el que están escritas todas las páginas web. La versión actual es la HTML 5. Es un estándar de la World Wide Web Consortium (W3C).





CSS17 Cascading Style Sheets (Hojas de estilo en cascada).  es un lenguaje de diseño gráfico diseñado para ser usado en HTML. También es un estándar de la W3C.

PDFPDF18 Portable Document Format (Formato de documento portátil).  es un formato muy utilizado para texto e imagen fija (aunque en sus versiones más sofisticadas soporta incluso vídeo) inicialmente desarrollado por la empresa Adobe Systems, y liberado como estándar abierto el 1 de julio de 2008.















Formatos de imagenLos formatos de imagen más habituales actualmente son los siguientes:

		JPEG19 Joint Photographic Experts Group.  o JPG: el formato habitual de muchas cámaras digitales. Es un estándar abierto.



		GIF20 Graphics Interchange Format. : muy popular debido a que las imágenes en este formato son muy ligeras, aunque de baja calidad. Admite transparencias e imágenes en movimiento. La empresa Unisys reclamó en su momento derechos sobre este formato al ser dueña de la patente de uno de sus algoritmos de compresión, pero esta patente caducó en 2003.



		PNG21 Portable Network Graphics. : similar a GIF, pero con algunas mejoras y libre de patentes.





Formatos de audioLos formatos de audio más habituales actualmente son los siguientes:

		WAV: es un formato de grabación digital sin compresión, por lo que genera archivos demasiado pesados como para distribuirse por la red con rapidez. Su calidad es similar a la de un CD. Es un formato propiedad de IBM y Microsoft.



		MP322 MPEG-1 Audio Layer III o MPEG-2 Audio Layer III. Desarrollado por el Moving Picture Experts Group. : un formato de compresión con pérdida23 En una compresión con pérdida se pierde información, pero el usuario final apenas percibe la pérdida de calidad del sonido.  muy popular en Internet, ya que logra una importante disminución del tamaño del archivo sin una pérdida significativa de calidad. Publicado como estándar en 1993 la última de sus patentes caducó en 2017, por lo que actualmente es libre.





Formatos de vídeoActualmente los dos formatos de vídeo más extendidos son:

		MPEG-4: un estándar para la compresión de audio y vídeo aún en desarrollo, pero implementado por multitud de fabricantes y desarrolladores. Se utiliza tanto para los archivos MP4 como MOV.



		WebM: formato libre y abierto desarrollado por Google para su uso en HTML5.





Diversidad e inclusiónPara que un documento sea accesible se debe procurar la eliminación de todo tipo de barreras, como las que puedan afectar a personas con problemas de audición, visión, lectura o cualquier otro. Se pueden tomar medidas como las siguientes:

		Utilizar tipografías recomendadas para personas con dislexia (como, por ejemplo, la fuente Lexie Readable utilizada en este texto).



		Los textos alineados a la izquierda son más fáciles de leer que los justificados a ambos lados, al ser los renglones más cortos.



		Acompañar de descripciones a las imágenes publicadas en páginas web. Hay navegadores especialmente pensados para personas con problemas de visión que leerán esas descripciones.



		Evitar, en lo posible, el uso de estructuras que puedan plantear dificultades a algunos navegadores o lectores de documentos.



		  El lenguaje utilizado debe ser inclusivo, pero el uso de @ o X para utilizar palabras sin referirse a un género determinado causa problemas en los lectores de documentos, por lo que debe evitarse. Puedes encontrar guías sencillas en la sección Lenguaje inclusivo no sexista y de género neutro.



		Añadir subtítulos a los vídeos. Esto es especialmente interesante al permitir el visionado de dichos vídeos en silencio. Las imágenes fijas a veces pueden ser descritas en un texto.



		En general: seguir los estándares y recomendaciones de la World Wide Web Consortium (W3C).















		LIBROS RECOMENDADOS

  Sobre el lenguaje inclusivo y de género neutro puedes encontrar algunos libros interesantes.















		La W3C, entre otras funciones, se dedica a establecer estándares de accesibilidad web.













LicenciasSe reconoce la autoría de cualquier obra a cualquier autor por el mero hecho de haberla creado, y se le atribuyen en exclusiva todos los derechos sobre esa obra durante un tiempo fijado por la legislación vigente sobre derechos de autor, tiempo que suele sobrevivir al propio autor en un plazo legalmente establecido. Una vez cumplido dicho plazo las obras pasan a dominio público el siguiente 1 de enero y caducan los derechos de explotación, aunque el reconocimiento de su autoría no desaparece.

No obstante el titular de los derechos puede hacer cesión de parte o la totalidad de estos derechos, dando lugar a diversas licencias más o menos libres. De entre todos los sistemas de licencias libres se ha hecho especialmente popular el de las licencias Creative Commons, mediante las que el autor renuncia a la mayor parte de sus derechos aunque reservándose algunos. En su web lo explican en seis licencias:

 Reconocimiento CC BY 

Esta licencia permite a otros distribuir, mezclar, ajustar y construir a partir de su obra, incluso con fines comerciales, siempre que le sea reconocida la autoría de la creación original. 





 Reconocimiento Compartir Igual CC BY-SA 

Esta licencia permite a otros remezclar, modificar y desarrollar sobre tu obra incluso para propósitos comerciales, siempre que te atribuyan el crédito y licencien sus nuevas obras bajo idénticos términos. 

 Reconocimiento Sin Obra Derivada CC BY-ND 

Esta licencia permite reutilizar la obra con cualquier propósito, incluso comercialmente; sin embargo no puede ser compartida si es modificada.

 Reconocimiento - No Comercial CC BY - NC 

Esta licencia permite a otros entremezclar, ajustar y construir a partir de su obra con fines no comerciales, y aunque en sus nuevas creaciones deban reconocerle su autoría y no puedan ser utilizadas de manera comercial, no tienen que estar bajo una licencia con los mismos términos. 

 Reconocimiento - No Comercial - Compartir Igual CC BY – NC -SA 

Esta licencia permite a otros entremezclar, ajustar y construir a partir de su obra con fines no comerciales, siempre y cuando le reconozcan la autoría y sus nuevas creaciones estén bajo una licencia con los mismos términos. 

 Reconocimiento No Comercial - Sin Obra Derivada CC BY -NC - ND 

Esta licencia sólo permite que otros puedan descargar las obras y compartirlas con otras personas, siempre que se reconozca su autoría, pero no se pueden cambiar de ninguna manera ni se pueden utilizar comercialmente. 

 

La licencia CC0, por último, permite ceder todos los derechos sobre una obra. 





		JUEGO:

  Creamos contenidos (Licencia MIT 2025 Ángel Vázquez Hernández)

























Gracias por tu atención. Puedes dejar un comentario en mi libro de visitas.

  







___________________________________





CC-By 4.0 Ángel Vázquez Hernández 2025



Usted es libre de:

		Compartir — copiar y redistribuir el material en cualquier medio o formato 



		Adaptar — remezclar, transformar y crear a partir del material  para cualquier finalidad, incluso comercial. 





El licenciador no puede revocar estas libertades mientras cumpla con los términos de la licencia. 

























Bajo las condiciones siguientes:

		Reconocimiento — Debe reconocer adecuadamente la autoría, proporcionar un enlace a la licencia e indicar si se han realizado cambios. Puede hacerlo de cualquier manera razonable, pero no de una manera que sugiera que tiene el apoyo del licenciador o lo recibe por el uso que hace. 





		No hay restricciones adicionales — No puede aplicar términos legales o medidas tecnológicas que legalmente restrinjan realizar aquello que la licencia permite. 





Avisos: 

		No tiene que cumplir con la licencia para aquellos elementos del material en el dominio público o cuando su utilización esté permitida por la aplicación de una excepción o un límite.





Los derechos de los usuarios bajo los límites o las excepciones, como el uso justo o el trato justo, no quedan afectados por las licencias CC.

Más información.



		No se dan garantías. La licencia puede no ofrecer todos los permisos necesarios para la utilización prevista. Por ejemplo, otros derechos como los de publicidad, privacidad, o los derechos morales pueden limitar el uso del material. 





